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ИГРОТЕКА
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ЧЕЛНОК

Участники игры встают двумя шеренгами. Ребята одной шеренги поднимают руки и образуют «воротца». Запевают песню: 

Бежит маленький бесок, 

Суётся в частенький лесок, 

В кусточек ныряет, 

Хвосточек теряет¹. 

Во время исполнения песни ребята другой шеренги проходят под «воротцами», подражая движению ткацкого челнока между нитками. Затем встают друг против друга. Один из участников приговаривает: «Шили, шили, вышивали тонко бело полотно да белобархатно!». 
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Все поют, изображая движениями воображаемую работу: 

В первый раз вышивали — светел месяц со лунáми, 

Светел месяц со лунами, с частыми звездáми; 

Во второй раз вышивали — красно солнце со лучами, 

Красно солнце со лучами, с тёплыми облаками; 

В третий раз вышивали — чисто поле со кустами, 

Чисто поле со кустами, с рыскучими зверями; 

В четвёртый раз вышивали — сине море со волнами, 

Сине море со волнами, с белыми кораблями; 

Серёдку украшали лазорьевыми² цветами. 

И, бросая на середину заранее приготовленные цветы, за­канчивают игру. 

Псковская область 
_________________ 

¹ Загадка о нитке с иголкой. 

² Лазорьевыми - светло-синими.

ОГОРОДНИК

Каждый из играющих называет себя каким-нибудь овощем: репой, редькой, луком, морковью, редиской и т.д., и становится в круг. Один из участников игры - «огородник» - выходит на середину круга и стучит палкой по земле. Его спрашивают: 

- Кто там? 

- Огородник! 

- За чем пришел? 

- За репой! 

После этого ответа все ведут хоровод, приплясывают и поют: 

Сверху репа зелена, 

Посерёдке толста, 

К концу востра, 

Прячет хвост под себя. 

Кто к ней ни подойдёт, 

Всяк за вихор возьмёт. 

«Огородник» должен отгадать, кто из ребят назвал себя «репой». Если он угадывает верно, «репа» должна убегать, иначе «огородник» поймает и оттреплет за вихор. 

Вокруг пенька или колоды чертят круг - «огород», в центре складывают «репу» - шапки, пояса, венки и т. п. Все играющие стоят за кругом, а «огородник» садится на пенёк стеречь «репу» и при этом поёт: 

На пенёчке я сижу, 

Мелки колышки тешу, 

Огород горожу, 

Белу репоньку сажу. 
По команде одного из ребят все стараются быстро забежать в «огород» и унести «репу». До кого «огородник» дотронется, тот выбывает из игры. Побеждает тот, кто больше всех вынесет «репы». 

Смоленская область
ХМЕЛЬ
Участники игры выбирают «хмеля», вводят в круг со словами: 

- Как за розвязью¹ за зелёной, за белым цветом за черёмушным, за алым цветом за смородиной сеяли мы хмель, приговаривали: «Расти, наш хмель, по тычинкам вверх! Без тебя, хмелюшка, хоровод не водится, без тебя, хмелюшка, игра не играется!» 

А затем поют: 

Расти, расти, хмель, 

Садовый ты наш хмель, 

Расти, прирастайся, 

На тын² заплетайся: 

Корнем глубоким, 

Листом широким, 

Маковкой золотой, 

Всей своей красотой. 

Мы тебя возьмём, 

Мы тебя снесём - 

В белые мешочки, 

В дубовые сундучонки. 

«Хмель» спрашивает: 

- Как меня садили? 

- Вот и этак, вот и так садили! - Играющие показывают движениями, как они это делали (и в дальнейшем все работы изображаются). 

- Как меня поливали? 

- Вот и этак, вот и так поливали! 

- Как меня растили? 

- Вот и этак, вот и так растили! 

- Для кого растили? 

- Для Иванушки. 

Участник, чье имя было названо, подходит к «хмелю» и отводит его в сторону. «Хмель» говорит: 

- Если меня не польют, меня не удержат - ни в дубовых бочках, ни в железных обручах. По двору раскачусь, обручи поснимаю, доски поломаю! 

Участники поют «хмелю»: 

Хмель, ты наш хмель, 

Ты расти семь недель! 

Мы тебя польём 

И плетнём обнесём. 

Хмель, ты наш хмель, 

Садовый ты наш хмель! 

Один из участников кричит: 

- Рвите хмель, теребите! 

«Хмель» вырывается из круга, играющие гонятся за ним, а поймав, «щиплют». 

Калининская область 

__________ 

¹ Розвязь — здесь: заросль. 

² Тын — деревянный сплошной забор.

ЛЕНОК

Играющие сдвигают лавки в круг, садятся и спрашивают участника, изображающего «бабушку»: 

- У бабушки у нашей супрядка¹ была. 

Что ты, бабушка, нам прясть дашь? 

- Старым старушкам шерсти клочок, 

А красным молодушкам белый ленок! 

- Кто сеял, кто веял белый ленок? 

После этого встают, начинают петь, показывая движениями действия, о которых поётся в песне. 

Уж мы сеяли, сеяли ленок, 

Белый, славный кужелёк². 

Уродись, наш ленок, 

Тонок, долог и высок, 

Лён ленистый, волокнистый, 

К шитью ниткой шелковистой! 

Мы леночек рвали, жали, 

Обрезали, в поле стлали, 

Обрезали, в поле стлали, 

Во снопочки собирали. 

А сушили - приговаривали, 

Лапотками приколачивали: 

«Ты удайся, удайся, ленок, 

Белый, славный кужелёк, 

Ты удайся, удайся, ленок, 

Тонок, долог и высок, 

Лён ленистый, волокнистый, 

К шитью ниткой шелковистой!» 

Вот удался, удался ленок, 

И мы пряли, пряли ленок, 

Белый, славный кужелёк, 

Вышивали дивный платок! 

Смоленская область 

____________ 

¹ Супрядки — вечеринки, посиделки. 

² Кужелёк – волокно льна.

БЕРЁЗКА

Ребята становятся в круг и поют: 

Берёзка беленá, 

Маковка зелена, 

Летом мохнатенькая, 

Зимой сучковатенькая, 

Где она стоит, 

Там и шумит. 

Девочка - «берёзка», стоящая в кругу, под песню отбирает у всех играющих платки, поднимает их над головой и, когда запевают: 

Березка зелёненькая, 

Весной весёленькая, 

Среди поля стоит, 

Листочками шумит, 

Гремит, гудит, 

Золотым венчиком звенит, - 

«берёзка» изображает шум листьев, движение веток, — она шуршит платьем, машет над головой платками. Под приговор: «А осенью корни у берёзки усыхают, листочки опадают!» - девочка «берёзка» обходит хоровод и каждому на плечо кладёт его платок. 

Калужская область
ВЕНОЧЕК

Участники игры плетут венки и поют: 

От звезды заря занимается, 

По заре солнышко разыграется. 

Мы гулять в зелен сад пойдём, 

Цветов нарвём, венков навьём. 

Уж мы к берёзоньке идём, идём, 

Поклонимся да и прочь пойдём. 

Все надевают на головы венки и идут парами к берёзе, напевая: 

Мы гуляли во лужках, 

Забавлялись во кружках 

На лужайке зелёной, 

На травушке шелковой. 

Мы травушку топтали, 

Рукавом цветы ломали. 

Затем ходят вокруг берёзы, по очереди вешают на неё свои венки и поют: 

Уж ты зелен мой веночек, 

В поле розовый цветочек, 

Мне куда тебя, веночек, положить? 

Положу тебя, веночек, 

В поле розовый цветочек, 

Ha берёзоньку... 

Ивановская область

ПЛЕТЕНЬ

Участники игры встают друг за другом в длинный ряд. На весь ряд растягивается верёвка, которую каждый держит в руке. Все, приплясывая, идут за ведущим и поют: 

Вокруг берёзоньки идем, 

Кругом нас всё плетнём. 

Плеть-плеть плетена, 

Кругом ствола обведена. 

Вьётся плетень, плетётся, 

В поле, в лес волочётся. 

Расплетайся, плетень, расплетись, 

Золотой узелок, развяжись. 

Ведущий запутывает хоровод, пока не «завьёт плетень». Расплетают плетень под приговоры: 

Наряжен наряд - 

Из ста ребят, 

Все в один ряд, 

Вместе связаны стоят. 

Плетень, расплетайся, 

На берёзоньку завивайся. 

Затем ведущий бегом увлекает хоровод в поле, при этом он петляет, делает крутые повороты, и кто не удержится на ногах, выбывает из игры. 

Ивановская область

УЗЕЛОК

Два участника игры держат в руках пояса, образуя «ворота» - в виде большого игольного ушка. Остальные участники становятся в ряд, берутся за руки и, двигаясь вдоль улицы, поют: 

Игла барыня, княгиня 

Весь мир нарядила, 

Нарядила, обшила, 

Сама нагая ходила.

Она тонка да длинна, 

Одноуха, остра, 

Одноуха, остра, 

Всему миру краснá. 

А я тычу-потычу: 

В носик стальной, 

В носик стальной - 

Хвостик льняной! 

Они проходят в «ворота», изображая нитку, вдеваемую в иголку. Последний участник «затягивает узелок», поясами скручивая ребят, образующих «ворота», ведёт их за собой, приговаривая: 

Хвостик нитяной 

Тяну-тяну за собой. 

Сквозь холст он проходит, 

Конец себе находит... 

Костромская область

ЦАРЁВ СЫН И ЦАРЕВНА

Играющие становятся в круг, берутся за руки и поют: 

Как у наших у ворот 

Собирается народ, 

Всё со скрипочками 

Да с балалаечками. 

Одна из девочек - «царевна» - входит в круг, а мальчик — «царёв сын» - ищет «царевну» за кругом. Дети, образующие круг, переговариваются с ним: 

- Царёв сын хоробёр, ты что ходишь-гуляешь, что примечаешь? 

- Я хожу-гуляю, хожу, примечаю: да свою я царевну, свою королевну. 
Моя-то царевна в Новогороде гуляет, золотым венцом¹ сияет. 

- Ты войди, царёв сын, в Новогород, ты бери свою царевну что за правую за ручку, за злачёный за перстень. Уж вы сойдитесь близёшенько, здоровайтесь милёшенько, кланяйтесь низёшенько! - В Новогород я пойду, копьём стену вышибу, золотой венец вынесу, злата бочку выкачу, добра коня выведу — царевне подарю. Далеко-далёко её увезу... Отворяйтесь, ворота, отворяйтесь, широки! 

При словах «отворяйтесь, ворота» стоящие в кругу поднимают руки, образуя «ворота». «Царёв сын» входит в круг к «царевне», а все поют: 

Как во Новогороде царевна, 

Как во Новогороде королевна 

Среди кругý стояла, 

Дорогим кольцом бренчала, 

Дорогим кольцом бренчала, 

Золотым венцом сияла. 

Как во Новогороде царёв сын гуляет, 

Он царевну-королевну замечает. 

«Царёв сын» подходит к «царевне» и, низко кланяясь, говорит: 

Да не моя ли то царевна, 

Да не моя ли королевна? 

Да она на золотой поляне, 

Да она в красном сарафане. 

Да на головушке платочек, 

Да ровно аленький цветочек, 

Да отворяйтесь, воротá, 

Да вы ещё того пошире. 

Да выступай, душа царевна, 

Да наперёд-то правой ножкой. 

Как на улице свет-заря, 
Увезу царевну за леса, за синие моря. 

После слов «Как на улице свет-заря» играющие снова делают «ворота», и «царёв сын» с «царевной» выбегают из круга. Затем играет другая пара. 

Псковская область 

_____________ 

¹ Венец - головной убор девушки.

ЗОЛОТОЕ КОЛЬЦО

Все играющие сидят рядом. У водящего в руках кольцо, которое он прячет, стараясь незаметно передать одному из ребят. В это время все поют: 

Уж я золото хороню, 

Чисто серебро хороню 

В высоком терему. 

Гадай, гадай, девица, 

Гадай, гадай, красная, 

Через поле идучи, 

Русу косу плетучи, 

Шёлком первиваючи, 

Златом приплетаючи. 

Пал, пал перстень 

В калину-малину, 

В чёрную смородину. 

Кумушки, вы голубушки, 

Вы скажите, не утайте, 

Моё золото отдайте! 

Сразу по окончании песни участник, сидящий последним в ряду, ищет кольцо. А ребята приговаривают: «Гадай, гадай, у кого кольцо, чисто серебро!». 

Участник, угадавший, у кого спрятано кольцо, становится водящим. 

Калининская область

В МЕЛЬНИЦУ

Играющие встают в круг. На середину выходят две пары - ребята становятся друг к другу спинами, крепко сцепившись руками, согнутыми в локтях. Участники, образующие круг, медленно двигаются в правую сторону и поют: 
Мельница на кочке 

Развесила усочки. 

На семи ногах стоит, 

На ветер глядит. 

Стучит и гремит, 

Будто сто коней бежит, 

Будто сто коней бежит, 

Кругом пыль летит. 

Крыльями машет, 

Словно ей страшно, 

А подняться не может, 

Только зерно гложет. 

И трёт и мнёт, 

И завёртки¹ рвёт. 

Сама не глотает, 

Другой сыт бывает. 

Во время пения внутри круга изображают мельничные колёса: один наклоняется, другой в это время оказывается у него на спине с поднятыми вверх ногами. И так до тех пор, пока одна из пар не остановится. 

Калужская область 

______________ 

¹ Завёртки - здесь: крепления из древесины.

ОЛЕНЬ – ЗОЛОТЫЕ РОГА

По считалке выбирается участник — «олень». Он отходит в сторону от играющих ребят и прячется за куст или пенёк. Ему поют: 

Под кустышком олень, 

Под ракитовым олень. 

Не озяб ли ты, олень? 

Приоденься ты, олень. 

Участник, изображающий «оленя», надевает вывернутый наизнанку тулуп, на голове укрепляет несколько веточек - «рога». Ему говорят: 

Покажись, дивный зверь, выходи! 

Во зелёные луга иди! 

«Олень» выходит и приближается к играющим. Все поют: 

Не стучит, не гремит, 

Ни копытом говорит, 

Калёной стрелой летит, - 

Молодой олень бежит. 

У оленя-то копыта 

Серебряные! 

У оленя-то рога 

Красна золота! 

Участник - «олень» - показывает на свои ноги - воображаемые «копыта», на веточки - «рога». С ним переговариваются: 

- Ты, олень, наш олень, ты златороженька, ты куда-куда бежишь, куда путь держишь? 

- Я бегу ли, побегу, ко студёной ко воде. Мне копытцем ступить, ключеву воду студить! 

- А что у тебя дорогое? А что у тебя золотое? 

- У солнышка - лучи ясные, у месяца - звёзды частые, а у меня золотые рога - всему свету краса! 

Играющие ребята окружают «оленя - золотые рога» и ведут хоровод. 

Псковская область

ЛЕБЕДЬ

Участники игры становятся в круг и поют: 

Как во поле дым, дым, 

Да во чистом бел, бел, 

Ветром раздувает. 

Как на море лебедь 

Плавает, играет, 

К земле припадает. 

После слов «как на море лебедь» на середину круга выходит девочка, изображающая «лебедя». Играющие поют дальше: 

Не летай, ясен сокол, высоко, 

Не маши крыльями широко, 

Не маши крыльями широко, 

Лебедь белая не далеко. 

В круг входит мальчик - «сокол». 

Сокол лебедя поймал, 

За то крыло правое, 

За то перо сизое. 

«Лебедь» переговаривается с «соколом»: 

- Пусти, сокол, в чисто поле погулять, над синим морем полетать! 

«Сокол» подходит к «лебедю», кланяется ей и говорит: 

Лучше лебедь всех, 

Краше лебедь всех, 

Иду да возьму, 

За собой поведу! 

Под песню всех участников игры: 

Вдоль по травушке, 

Зелёной муравушке, 

Ведёт сокол лебёдушку, 

Белую головушку, 

По чистому полю 

К синему морю. 

Ой, люли-люли, 

На волюшку-волю! - 

«сокол» выводит «лебедь» из хоровода. 

Калининская область

ЗАИНЬКА
Играющие становятся в круг и берутся за руки. На середину садится «заинька» - один из участников. За кругом ходят два «волка». Круг двигается попеременно то в левую, то в правую сторону, все поют: 

Заинька, по огородику гуляй-таки, гуляй, 

Серенький, по зелёному разгуливай, гуляй! 

Некуда заиньке выскочить, 

Некуда серому выпрыгнуть. 

Трои ворота призатворены стоят, 

На них замочки крепко висят, 

У каждых у ворот по два сторожа сидят, 

По два серых волка рычат. 
Затем переговариваются с «заинькой»: 

- Где ты, заинька, был? 

- В огороде. 

- Кто тебя видел, заинька? 

- Серые волки. 

- Не били ли заиньку? 

- Били-били, колотили. 

- Как тебя били, заинька? 

- По спинке дубинкой, по загривку хворостинкой. 

- Ты бы, заинька, ушёл. 

- Я уйти-то не ушёл, убежать не убежал. 

- Ты бы, заинька, бороздкой. 

- Бороздка узка, а капустка низка. 

- Ты бы, заинька, ползком. 

- Чисто поле широко, тёмным лесом далеко. 

- Ты бы, заинька, под кустик. 

- Кустик реденький, а зайка серенький. 

- Ты бы, заинька, под ёлку. 

- Ой, нельзя под елку, ой, боюсь — уколюсь об иголки. 

- Ты бы, заинька, в деревню. 

- В деревне народ, зайку гонят от ворот. 

По окончании диалога «волки» бегут ловить «заиньку». Дети, подымая и опуская руки, «заиньку» впускают и выпускают из круга, «волки» бегают только за кругом. Пойманного «заиньку» слегка бьют веткой или хворостинкой. «Волки», не поймавшие «заиньку», носят его па спине несколько кругов. Затем выбираются новые «заинька» и «волки», игра продолжается. 

Смоленская область

МАКОВОЕ ЗЁРНЫШКО

Из участников игры выбирают ведущего и «ворону». Ведущий переговаривается с «вороной»: 

- 

Ворона, ворона, куда полетела? 

- К ковалю¹ на двор. 

- На что тебе коваль? 

- Косы ковать. 

- На что тебе косы? 

- Травку косить. 

- На что тебе травка? 

- Коровок кормить. 

- А на что коровы? 

- Молочко доить. 

- На что молочко? 

- Пастухов поить. 

- На что пастухи? 

- Кабанов пасти. 

- На что кабаны? 

- Гору рыть. 

- На что горы? 

- В тех горах маковое зерно. 

- Для кого зерно? 

«Ворона» говорит загадку: 

Ходит пан по двору, 

Придирается ко всему. 

Колпачок аленький, 

Кафтанчик рябенький, 

Двойная бородка, 

Царская походка. 

Раньше всех он встаёт, 

Красны песенки поёт. 

(Отгадка — петух). 

Кто первый из участников игры отгадает загадку, становится «вороной» и загадывает новую загадку. 

Костромская область 

_____________ 

¹ Коваль - кузнец.

ПЧЁЛЫ

Двое играющих становятся неподвижно, изображая «улей». Другие, взявшись за руки, сбиваются около них в кучу и поют: 

Маленькая в улье чашка, 

Вкусная в ней кашка. 

Есть хочется, 

Да лезть не хочется. 

Пчёлы злы, кусасты, 

Мстят они ужасно, 

Жужжат хорошо, 

Провожают далеко. 

Один из детей — «матка», он подходит к «улью» и просит: 

- Пчёлы серые, синекрыленькие, по чистому полю полётывайте, ко сырой земле припадывайте, летите-летите за сладеньким. 

«Матке» отвечают: 

- Мы по полю летали, по-турецки лопотали, медок собирали. А в улье узор вышивали без иголок, без узлов, без петель, без шелков - на потребу людям! 

По окончании диалога «матка» «поджигает столбы», то есть она подходит к «улью» и валит детей на землю, тут же убегая и прячась. Дети, изображающие «пчёл», поют: 

Летят пчёлки, 

Носы — иголки. 

Сели под горку, 

Сели под ёлку, 

Не пять, не шесть, 

Их тысяча есть. 

Людей они питают, 

Избы освещают¹. 

Не лают, не бают, 

А больно кусают. 

Жжи-жжи-жжи! 

Исполнив песню, «пчёлы» бегут искать «матку». Находят её и жужжат ей в уши. 

Ивановская область 

____________ 

¹ Избы освещают — имеются в виду восковые свечи.

ВОРОБЕЙ

Дети берут себе названия птиц - воробей, сова, синица, кулик и пр. Участник, изображающий «воробья», ложится и делает вид, что он болен. Около «воробья» хлопочет «сова». К «сове» подходит «синица» и спрашивает: 
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- Дома ль воробей? 

- Дома. 

- Что он делает? 

- Болен лежит. 

- Что у него болит? 

- Плечики. 

- Сходи, сова, в огород, сорви травки гречки, попарь ему плечики. 

- Пáрила, синичка, пáрила, сестричка. Его пар не берёт, только жару придаёт. 

«Синица» уходит, а к «сове» подходит «сойка»: 

- Дома ль воробей? 

- Дома. 

- Что он делает? 

- Болен лежит. 

- Что у него болит? 

- Животóк. 

- Сходи, сова, в огород, сорви травки репеёк, попарь ему животок. 

- Парила, соечка, парила, голубушка. Его пар не берёт, только жару придаёт. 

Затем настаёт очередь спрашивать «кулика»: 

- Дома ль воробей? 
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- Дома. 

- Что он делает? 

- Болен лежит. 

- Что у него болит? 

- Пяточки. 

- Сходи, сова, в огород, сорви травки мяточки, припарь ему пяточки. 

- Ходила, куличок, парила. Его пар берёт, на ножки воробей встаёт. 

Все «птицы» подходят к «сове» и спрашивают: 

- Дома ль воробей? 

- Дома. 

- Что он делает? 

- По двору шныряет, крошки собирает, дома не ночует, коноплю ворует. 

«Птицы» бегут за «воробьем», дразнят его и поют: 

Ах ты воробейка, 

Серая шейка, 

В поле не ночуй, 

Коноплю не воруй. 

Сторожа придут, 

Тебе ножки перебьют. 

Смоленская область

РЫБАКИ И РЫБКИ

Ребята становятся в тесный кружок, и один считает: 

За стеклянными горами 

Стоит Ваня с пирогами. 

Здравствуй, Ванечка-дружок, 

Сколько стоит пирожок? 

Пирожок-то стоит три, 

А водить-то будешь ты! 

По считалке выбираются двое ребят - «рыбаки», остальные - «рыбы». Они ведут хоровод и поют:      В воде рыбки живут, 

Нет клюва, а клюют. 

Есть крылья - не летают, 

Ног нет, а гуляют. 

Гнезда не заводят, 

А детей выводят. 

Закончив песню, «рыбы» разбегаются в разные стороны. «Рыбаки» берутся за руки и ловят «рыб». Пойманные «рыбаками» «рыбы» (пойманной считается «рыба», которую «рыбаки» берут руками в захват) составляют с «рыбаками» «невод». Они присоединяются к «рыбакам» и ловят оставшихся «рыб». 

Калужская область
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ГУСИ И ВОЛК
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Один участник игры в середине хоровода изображает «волка», другой - «матку», все остальные - «гуси». «Матка» переговаривается с «гусями»: 

- Гуси, мои гуси, 

А где, гуси, были? 

- А мы были в поле, 

На синем на море. 

- Кого, гуси, видели? 

- А серого волка. 

Унёс волк гусёнка 

Вместо поросёнка, 

За ручку, за ножку, 

За белый рукавчик! 
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После слов «унёс волк гусёнка» «волк» выбегает из хоровода. «Гуси» становятся в ряд, обхватывая друг друга за пояс. Впереди встаёт «матка». «Волк» пытается вытянуть одного «гуся» из ряда, но «матка» мешает ему - она поворачивается к «волку», а за ней весь ряд. «Матка» кричит: 

- Гуси, мои гуси, 

Щиплите волка! 

Да гоните: 

По мхам, по болотам, 

По крутым наволокам!¹ 

«Гуси» набрасываются на «волка» и щиплют его. 

Московская область 

_________________ 

¹ Наволóк - поёмные луга.

ОРЕХИ

Играющие садятся на лавку и поют: 

В лесу на поляне 

Стоит орешник в зелёном кафтане, 

Богач и не велик, 

А орешками наделит. 

Ведущий прячет в одной руке орехи и протягивает два кулака кому-нибудь из сидящих на лавке со словами: 

На кусте орех родился, 

Под куст скатился, 

Под куст скатился, 

На руках очутился. 

Твоё ли, моё ли? 

Пока участник отгадывает, в какой руке спрятаны орехи, ребята приговаривают: 

Росли орехи, повыросли, 

С листьев повылезли, 

Кончики закрутились, 

Каждому полюбились. 

Участник, угадавший, в какой руке у ведущего лежат орехи, восклицает: «Про эту сласть и у нас есть снасть!». Он стано­вится новым ведущим. 
Ивановская область

ДРЕМА

На лавку посреди избы ложится мальчик - Дрёма. Остальные играющие ведут вокруг него хоровод и поют: 

Дрёма дремлет, спать хочет. 
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Тебе полно, Дрёма, дремать, 

Тебе пора, Дрёма, вставать. 

Встань, колокольцы звонят, 

Встань, часы говорят. 

Люди сходятся, 

В хоровод становятся. 

Дрёма встаёт и отвечает: 

Мне давно было встать, 

Мне кругом походить, 

Мне людей посмотреть, 

Мне себя показать. 

Затем, приплясывая, ведёт хоровод на улицу. Там он бросает в сторону «пыжи» (коротенькие палочки с заострёнными концами). Все бегут за ними. Подобравшие «пыжи» садятся на спины ребят, которым их не хватило, и едут таким образом до избы. 

Московская область

ДУДАРЬ

Ребята выбирают Дударя и Машеньку. Они становятся посреди избы. Остальные образуют хоровод. Маша и Дударь переговариваются друг с другом. 

- Пусти меня, Дударь, в чисто поле погулять. 
- Я тебе, Дударю, много ягод принесу. 

- Я ягод не хочу, тебя в поле не пущу. 

После ответа Дударя все ведут хоровод, приплясывая в такт песне: 
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В огороде, во саду 

Берёт Маша лебеду. 

Она рвёт и берёт, 

Во передничек кладёт, 

Приговаривает: 

«У Дударя гусли самогуды, 

На них шёлковые струны. 

Его гусли заиграли, 

Мои ноги заплясали, 

Так, так и вот так, 

И вот будет это так!» 
Машенька и Дударь продолжают диалог: 

- Пусти меня, Дударь, в зелёный сад погулять. Я тебе, Дударю, много яблок принесу. 

- Я яблок не хочу, тебя в зелен сад не пущу. 

- Пусти меня, Дударь, на быструю реку погулять. Я тебе, Дударю, много рыбы принесу. 

- Я рыбы не хочу, тебя на реку не пущу. 

Дударь встаёт, поёт игровой припев и пляшет: 

Я сам толку, 

Я сам мелю, 

Сам пó воду хожу, 

Сам щи варю. 

У меня в печи 

Калачи горячи, 

Блин да пирог, 

Толоконца¹ комок, 

Толоконца комок 

Да каши горшок. 

Смоленская область 

_________________ 

¹ Толокóнце - толчёная, немолотая мука.

ДЕД МОРОЗ
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По считалке выбирается Дед Мороз и встаёт в центр нарисованного на снегу круга. Его окружают остальные участники игры, берутся за руки и, передвигаясь влево и вправо, приговаривают: 

Дед Мороз, Дед Мороз 

Через дуб перерос, 

Через дуб перерос, 

Прикатил подарков воз: 

Морозы трескучие, 

Снеги сыпучие, 

Ветры завьюжные, 

Метели дружные; 

Холод-стужу напустил, 

На реке мост намостил. 

После этих слов дети разбегаются, а Дед Мороз их ловит. До кого дотронется, тот считается «замороженным» - идёт в круг и там стоит неподвижно. Другие играющие могут его «разморозить». Они бросают «замороженному» снежок, а тот, поймав его, должен попасть им в Деда Мороза, который старается увернуться. 

Если Деду Морозу удастся «заморозить» троих, они готовят ему откуп - лепят снежную бабу. Возле бабы собираются все участники игры, ходят вокруг неё и поют: 

Дед Мороз, Дед Мороз 

Бабу снежную принёс, 

Баба, баба, беляком, 

Получай-ка снега ком! 

Затем, бросая по очереди снежки, разрушают её. 

Закончив игру «Дед Мороз», ребята под горкой ставят в снег две ветки, изображающие «ворота». И скатываются на санях (вениках, рогожах) с горки, стремясь проехать в «ворота», не задев ветки. Участник, проехавший мимо «ворот» или сбивший ветку, выходит из игры. 

Продолжая состязание, ребята становятся в круг. В центре водящий скачет на одной ноге и передвигает льдинку. Этой льдинкой он старается попасть в ногу одному из стоящих ребят, который, увёртываясь от льдинки, подпрыгивает. Кого льдинка коснётся, тот становится водящим. 

Вылепив большой снежный ком, соревнуются парами. Двое ребят встают друг против друга так, чтобы снежный ком был между ними. Взявшись за руки, тянут друг друга к себе, стараясь повалить на снежный ком. Кто первый коснётся грудью кома, из игры выбывает, его место занимает другой участник. 

Ивановская область

БЕРЁЗОВАЯ КАРУСЕЛЬ

В пне (колоде), высотой до одного метра, в центре прорубают круглое отверстие. Берут нетолстый ствол берёзы, счищают от коры и в центре делают отверстие, равное отверстию в пне. Ствол кладут на пень, отверстие к отверстию, и просовывают палку, которая удержит ствол берёзы на пне и позволит ему вращаться, - «карусель» готова. 

Участники игры составляют две равные команды. Берут маленький брусок дерева (с одной стороны с корой, с другой гладко выструганный), загадывают и подбрасывают его. Упадёт брусок вниз корой, а вверх гладкой стороной - побеждает команда, загадавшая на гладкую сторону. А проигравшая команда идёт к «берёзовой карусели» и катает на раскручиваемом ими стволе ребят из команды-победительницы. При этом приговаривают: 

Раз, два — подхватили. 

Три, четыре — раскрутили. 

Пять, шесть, семь, восемь – 

С карусели слезать просим. 

После чего команды меняются ролями. 

Смоленская область

В СВИНКУ

В центре нарисованного круга выкапывается ямка, что обозначает «хлев». Рядом с «хлевом» кладут «свинку» (это мяч, сплетённый из лыка или прутьев вяза, связка шишек и т. п.). Из числа играющих выбирается «матка». Она с длинной палкой, заострённой на конце, входит в круг. Остальные ребята становятся на линию круга и приговаривают: «Куба-куба-кубакá, гони свинку до хлевкá!». «Матка» подходит к «свинке» и, поддев её палкой, забрасывает как можно дальше в сторону. Все играющие бегут к «свинке», перебрасывают её друг другу ногами с возгласами: «Свинка, свинка, соломенна щетинка, мочальный хвосток, полезай в хлевок!». Вталкивают её в круг и пытаются загнать в «хлевок». «Матка» мешает им и, как только «свинка» попадает в круг, палкой выбрасывает её оттуда. Ребята перебрасывают «свинку» носами. Если им удастся загнать её в «хлев», выбирается другая «матка», и игра продолжается. 

Костромская область

КУВШИНЧИК

Один из участников игры — водящий. Он берет мяч - «кувшинчик» и, ударяя им о землю, поёт: 

Я кувшинчик уронил 

И о пол его разбил. 

Раз, два, три, 

Его, Ваня, лови! 

Сразу же по окончании песни водящий сильно ударяет мяч о землю, а участник, имя которого было названо в песне, ловит его. Участник, поймавший мяч, отходит в сторону. А все поднимают руки, образуя над головой «круг-колесо», и поют: 

Мы знаем всё подряд, 

Что ребята говорят: 

Оля, Коля, дуб зелёный, 

Ландыш белый, Зайка серый, Брось! 

Участник с мячом поёт: 

Я знаю всё подряд, 

Что ребята говорят: 

Дуб зелёный, ландыш, мак, 

Я бросаю мяч - вот так! - 

и бросает мяч, стараясь попасть кому-нибудь из детей в сцепленные над головой руки. Кому попадёт мячом в «круг-колесо», тот водит. 

Затем играют в «Теремки». Каждый участник игры, кроме водящего, чертит себе маленький кружок - «теремок» и становится в него. Водящий подбрасывает мяч, и в это время все меняются «теремками». Водящий ловит ударившийся о землю мяч и бросает в участника, не успевшего перебежать и занять «теремок». Если мяч попадёт в него, водящий становится в свободный «теремок», а нерасторопный идёт водить. 

Смоленская область

В ОРЛА

На пень или колоду ставят чурбачок и на дистанции 5-6 метров проводят черту, за ней через каждые два метра ещё пять черт. У каждой черты пишут слово: например, у первой - «воробей», далее - «кулик», «курица», «ворона», «коршун», «орёл». Участники игры начинают бросать «биту» (ровную палку длиной в 1 метр) в чурбачок - с первой черты. С той черты, откуда играющий не собьёт чурбачок, он получает кличку: «воробей», «кулик», «курица» и т. д. и выбывает из игры. Победит тот, кто собьет чурбачок с шестой черты и назовётся «орлом». 

Костромская область

ИЗВОЗЧИК

В игре «Извозчик» участвуют двое. Пишутся цифры - 1 и 2. Первый участник рисует черту, соединяя две цифры. Затем он же пишет в стороне цифру - 3, и уже второй участник соединяет чертой цифры — 2 и 3. Так, чередуясь, участники игры пишут цифры и соединяют их чертой. Например: 

Игра заключается в том, чтобы, соединяя цифры чертой, не пересечь другую, уже поставленную черту. Кто пересечёт, тот проигрывает. 

г. Москва 

В ХОЛСТЫ

Двое играющих ребят становятся друг против друга на поставленные под ноги чурки. Берут обеими руками за концы жгут (верёвку, палку). С возгласами: «Тяни холст, будет толст!» — тянут друг друга к себе, стараясь столкнуть с чурок. Проигравший тот, кто потеряет равновесие и коснётся ногой земли.
Калужская область

ЗМЕЙКА

Рисуется большой круг, вокруг которого садятся играющие. За кругом ходит водящий. Неожиданно он бросает на середину круга верёвку - «змейку». Все вскакивают, стремясь как можно быстрее встать на неё. Кому места не хватит, выбывает из игры. 

Водящий, бросая «змейку» в круг, постепенно укорачивает её до тех пор, пока на неё сможет встать только один участник, который становится новым водящим. 

Московская область

ГОРЕЛКИ

По считалке выбирается «горящий», все остальные становятся парами друг за другом и берутся за руки. 

Поют: 

Гори, гори ясно, чтобы не погасло, 

Глянь на небо, птички летят, 

Колокольчики звенят! 

Последняя пара бежит вперед, «горящий» же старается осалить кого-либо из них. Осалив кого-то, он говорит: «Ты «горящий»!», а сам берет за руку напарника нового «горящего» и становится с ним впереди. Все снова поют. 

КУЗОВОК

Дети садятся играть. Один из них ставит на стол корзинку и говорит соседу: 

- Вот тебе кузовок, клади в него, что есть на «ок», обмолвишься – отдашь залог. 

Дети по очереди говорят слова в рифму на «ок»: 

«Я положу в кузовок клубок; а я – платок; я – замок, сучок, коробок, сапожок, башмачок, чулок, утюжок, воротничок, сахарок, мешок, листок, лепесток, колобок» и проч. 

По окончании разыгрываются залоги: покрывают корзину, и один из детей спрашивает: 

- Чей залог вытянется, что тому делать? 

Дети по очереди назначают каждому залогу выкуп – например, попрыгать по комнате на одной ножке или в четырех углах дело поделать: в одном – постоять, в другом – поплясать, в третьем – поплакать, в четвертом – посмеяться; или басенку сказать, загадку загадать, или сказочку рассказать, или песенку спеть. 

ЗАЙЧИК

Выбирают зайчика и обступают его хороводом. Зайчик все время пляшет, поглядывая, как бы выпрыгнуть из круга; а хоровод ходит вокруг, напевая: 

Заинька, попляши, 

Серенький, поскачи, 

Кружком бочком повернись, 

Кружком, бочком повернись! 

Заинька, в ладоши, 

Серенький, в ладоши, 

Кружком, бочком повернись, 

Кружком, бочком повернись! 

Есть зайцу куда выскочить, 

Есть серому куда высочить, 

Кружком, бочком повернись, 

Кружком, бочком повернись! 

При этом некоторые из играющих ослабляют руки, указывая, где зайчик может прорваться. 

Зайчик припадает к земле, высматривает место, откуда выскочить, и, прорвавшись там, где не ждали, убегает. 

ГОРЕЛКИ

Гори, гори ясно, 

Чтобы не погасло. 

Раз, два, смело, 

Глянь на небо – 

Звезды горят, 

Журавли кричат: 

«Гу-гу-гу, убегу! 

Гу-гу-гу, убегу!» 

Поет «горящий» и смотрит на небо, а в это время все остальные убегают и прячутся. 

ЗОЛОТЫЕ ВОРОТА

Прежде чем начать эту игру, ребята рисуют на земле маленький кружок и в центр втыкают ветку березы. Дети выстраиваются парами друг за другом рядом с кружком, берутся за руки и поднимают их вверх, образовав «золотые ворота». 

Все поют: 

Идет матушка-весна, 

Отворяй-ка ворота. 

Первый март пришел, 

Белый снег сошел. 

А за ним и апрель 

Отворил окно и дверь. 

А уж как пришел май, 

Солнце в терем приглашай! 

Один участник, оставшийся без пары, - «водящий» - пошел в «золотые ворота» и ребром ладони разъединил руки одной из пар. Ребята, стоявшие в этой паре, побежали в разные стороны, к кружку. Первый, выдернувший ветку, пошел в «золотые ворота», а неудачник встал в пару с «водящим» впереди всех. 

ЗВОНАРИ

Все становятся в круг. На середину выходят двое ребят: один с колокольчиком – «звонарь», другой с завязанными глазами – «жмурка». 

«Звонарь», приговаривая: «Диги-дон, диги-дон, отгадай, откуда звон!» - увертывается от «жмурки», который по звуку колокольчика пытается поймать его и обхватить пояском. 

ПАСТУХ И СТАДО
Дети изображают  стадо (коровы или овцы) и  находятся в хлеву (за условной чертой). Водящий – пастух, он  в шапке, за  поясом  хлыст, в руках рожок, и  находится  немного поодаль стада. По сигналу «Рожок!» (свисток или музыка) все  животные  спокойно выходят из домов, бегают, прыгают, ходят по  пастбищу, по сигналу «Домой!» все  возвращаются в свои  дома.
МУХА
На земле  очерчивается круг. В центре  вбивается кол, на него  вешается кружок – «муха». Играющие встают за кругом и  бросают палочки, кусочки дерева – стараются сбить «муху» с кола. У кола стоит  караульщик, который должен всякий раз, как «муха» сбита, снова вешать ее на кол. Когда  играющие  бросят все свои «снаряды», то  бегут за ними, и кто, вернувшись, не успеет занять свое место, тот  становится караульщиком у «мухи».

РУЧЕЕК
Играющие выстраиваются парами друг за другом. Каждая пара, взявшись за руки, поднимает их вверх (образует «ворота»). Последняя пара проходит через строй играющих и становится впереди. И так далее.

Игра проводится в быстром темпе. Играют, пока не надоест.
ПИРОГ
Играющие делятся на две команды. Команды становятся друг против друга. Между ними садится «пирог» (на него надета шапочка).
Все дружно начинают расхваливать «пирог»:
Вот он какой высоконький, 
Вот он какой мякошенький,
Вот он какой широконький.             
Режъ его да ешь!
После этих слов играющие по одному из каждой команды бегут к «пирогу». Кто быстрее добежит до цели и дотронется до «пирога», тот и уводит его с собой. На место «пирога» садится ребенок из проигравшей команды. Так происходит до тех пор,
пока не проиграют все в одной из команд.
КАПУСТА
Рисуется круг – «огород». На середину круга складываются шапки, пояса, платки и прочее. Это – «капуста». Все  участники игры  стоят за  кругом, а один из  них  выбирается хозяином. Он садится  рядом с «капустой». «Хозяин» изображает  движениями то, о чем поет: 

        Я на камушке сижу,

        Мелки колышки тешу.

        Мелки колышки тешу,

        Огород свой горожу,

        Чтоб капусту не украли, 

        В огород не прибежали

        Волк и лисица, бобер и курица,

        Заяц усатый, медведь косолапый.

Играющие стараются быстро забежать в «огород», схватить «капусту» и убежать. Кого «хозяин» поймает, тот  выбывает из  игры. Участник, который больше всех унесет «капусты», объявляется победителем.

БАБКА ЁЖКА
В середину круга встает водящий – Бабка Ежка, в руках у нее «помело». Вокруг бегают играющие и дразнят ее:
Бабка Ежка – Костяная Ножка 

С печки упала, ногу сломала, 

А потом и говорит: «У меня нога болит».

Пошла она на улицу – раздавила курицу.

Пошла на базар – раздавила самовар.
Бабка Ежка скачет на одной  ноге  и  старается  кого-нибудь коснуться «помелом». К кому прикоснется – тот и замирает.
У ДЯДЮШКИ ТРИФОНА
Играющие  берутся за руки, образуя круг, водящий – в  середине. Все поют или приговаривают:
У дядюшки Трифона семеро детей,

Семеро детей, и все сыновья.

Они не пьют, не едят,

Друг на друга глядят

И все делают вот так.

При этом водящий, выполняет какие – либо движения, а  все играющие должны повторить их. Тот, кто не  успевает повторить движения или  повторяет их  неточно, платит фант. Движения должны быть  забавными.

ГУСИ-ГУСИ
Выбираются «хозяйка» и «волк». Остальные играющие –  «гуси». «Хозяйка» сзывает гусей, «гуси» ей отвечают.

· Гуси-гуси!

· Га-га-га

· Есть хотите?
· Да-да-да!
· Ну, летите же домой!
· Серый волк под горой,
· Не пускает нас домой,
· Зубы точит,
· Съесть нас хочет!
· Ну летите, как хотите, только крылья берегите! 
«Гуси»  разбегаются,   «волк»  их ловит.  Когда   «волк»  переловит всех «гусей», «хозяйка» говорит ему:
- Волк, у тебя на дворе много свиней и других зверей. Пойди прогони их. «Волк» просит ее прогнать их. «Хозяйка» трижды делает вид, что прогоняет зверей, но не может прогнать всех. Тогда «волк» идет прогонять их сам, а «хозяйка» в это время уводит «гусей» домой.
САЛКИ
Дети расходятся по площадке, останавливаются и закрывают глаза. Руки у всех за спиной. Водящий незаметно для других кладет одному из них в руку какой-нибудь предмет. На слова «раз, два, три, смотри» дети открывают глаза. Тот, которому достался предмет, поднимает руки вверх и говорит «Я – салка». Участники игры, прыгая на одной ноге, убегают от салки. Тот, кого он коснулся рукой, идет водить. Он берет предмет, поднимает его вверх, быстро говорит слова: «Я – салка!»
Игра повторяется.
Правила.
1. Если играющий устал, он может прыгать поочередно то на одной, то на другой ноге.

2. Когда меняются салки, играющим разрешается вставать на обе ноги.
3. Салка тоже должен прыгать на одной ноге.
СКАКАЛКА
Один из играющих берет веревку и раскручивает ее. Остальные прыгают через веревку: чем выше, тем больше будет доход и богатство. Перед началом игры говорят следующие слова:
Чтоб был долог колосок,

Чтобы вырос лен высок,

Прыгайте как можно выше. 
Можно прыгать выше крыши.

ЖМУРКИ
Выбирается «жмурка». Ему завязывают глаза, заставляют повернуться несколько раз вокруг себя. Между играющими и «жмуркой» происходит диалог.


· Кот, Кот, на чем стоишь?

· На квашне.

· Что в квашне?


· Квас,


· Лови мышей, а не нас.


После этих слов участники игры разбегаются, а «жмурка» их ловит, Кого он поймал – тот становится «жмуркой».

РУССКИЕ НАРОДНЫЕ ИГРЫ,
В КОТОРЫЕ ПРИНЯТО БЫЛО ИГРАТЬ ВО ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ОБРЯДОВЫХ ПРАЗДНИКОВ, ПОСВЯЩЕННЫХ РАЗНЫМ ЦИКЛАМ ЗЕМЛЕДЕЛЬЧЕСКОГО КАЛЕНДАРЯ.
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НОВЫЙ ГОД

АРИНА

Играющие встают в круг, в середине водящий — Арина Ей завязывают глаза. Все поют:

Долгая Арина, встань выше овина, 

Рученьки сложи, чье имя укажи!

Арина ходит, напевая:

Хожу, гуляю вдоль караваю,

Вдоль по караваю, кого найду, узнаю!

Затем, коснувшись одного из играющих, старается отгадать его имя. Чье имя отгадает, тот будет Ариной.

БАБА ЯГА
Водящий — Баба Яга — находится с завязанными глазами в центре начерченного круга. Играющие ходят по кругу, не заходя в него. Один из играющих произносит:

В темном лесу избушка 

Стоит задом - наперед 

В той избушке есть старушка, 

Бабушка Яга живет.

У нее глаза большие, 

Дыбом волосы стоят. 

Ух и страшная какая, 

Наша Бабушка Яга!

На последнем слове играющие входят в круг и прикасаются к Бабе Яге. Она старается кого-либо поймать. Пойманный стано​вится Бабой Ягой.

БАШМАЧНИК
Играющие становятся в круг и берутся за руки. В середину круга садится на скамеечку «башмачник» и делает вид, будто шьет сапоги, напевая:

—
Хорошенькие ножки, хорошенькие ножки, примерьте са​пожки!

В это время играющие быстро ходят по кругу, произнося следующие слова:

— Примеривай, примеривай!

После этого «башмачник» должен, не вставая со своего места и не передвигая скамейки, протянув руку, поймать кого-нибудь из участников игры. Пойманный и «башмачник» меняются местами.

В УГЛЫ
Четверо играющих стоят по углам, а один — в центре. По сигналу «Угол на угол! Ку-ка-ре-ку!» все перебегают из угла в угол, а центральный играющий старается занять любой из углов. Тот, кто остался в центре,— проигравший. Выбрав себе замену — любого из играющих — он выбывает из игры.

ЖМУРКИ
Выбирается «жмурка». Ему завязывают глаза, заставляют по​вернуться несколько раз вокруг себя. Между играющими и «жмуркой» происходит диалог.

· Кот, Кот, на чем стоишь?

· На квашне.

· Что в квашне?

· Квас

· Лови мышей, а не нас! После этих слов участники игры разбегаются, а «жмурка» их ловит. Кого он поймал — тот становится «жмуркой».
РОЖДЕСТВЕНСКИЙ СОЧЕЛЬНИК

ДВА МОРОЗА
На противоположных сторонах площадки отмечают линиями два «дома». Играющие располагаются в одном «доме». Выбираются два «мороза»: Синий Нос и Красный Нос По сигналу «морозы» говорят

Мы два брата молодые,

Два Мороза удалые,

Я — Мороз Красный Нос,

Я — Мороз Синий Нос

Кто из вас решится

В путь-дороженьку пуститься?

Все играющие хором отвечают.

Не боимся мы угроз,

И не страшен нам мороз.
После слова «мороз» все играющие перебегают в «дом» на противоположной стороне площадки, а «морозы» стараются их «заморозить», коснувшись кого-нибудь рукой

СКАКАЛКА
Один из играющих берет веревку и раскручивает ее. Остальные прыгают через веревку чем выше, тем больше будет доход и богатство. Перед началом игры говорят следующие слова

Чтоб был долог колосок, Чтобы вырос лен высок, Прыгайте как можно выше. Можно прыгать выше крыши.

МАСЛО
Один из играющих — «масло» — садится на салазки, а дру​гой — возит его. Остальные стремятся «отведать масла» и с этой целью стараются дотронуться до него. Возница защищает «масло», причем если он до кого-нибудь дотронется, то последний становится «маслом», а бывший «маслом» — возит.

ОРЕШЕК
Играющие делятся на две равные партии. Одна из них зани​мает возвышенность — «крепость», другая нападает и старается выгнать играющих из нее. Если нападающие занимают «крепость» кричат:

— Наш город Орешек!

Вытесненные же из «крепости» сами начинают ее осаждать, и так далее.

С ГОРОДА ДОЛОЙ!
Из снега делается возвышенное место. На нем должно помес​титься двое играющих. Один из играющих взбегает наверх. Это — «царь». Другие стараются стащить его оттуда с криком: «Шиш с города долой!»

«Царь» защищается. Если кто-нибудь взобрался на кучу, он кричит: «Шиш с города долой — я сам городовой!» — и стал​кивает «царя». Игра продолжается.
ЗИМНИЕ СВЯТКИ

БАБКА
Играющие загадывают друг другу загадки, причем загадка про​износится вслух, но отгадать ее должен только рядом стоящий, который в свою очередь загадывает загадку своему соседу и так далее. Не отгадавший трех, пяти или десяти загадок штрафуется. Ему назначают выполнить какое-либо задание (спеть, сплясать, подмести пол и т. п.).

ГУСЬКИ
Играющие становятся в круг. В середине круга — «дедка». В руках у него бумажка или платок. «Дедка» машет платком, остальные поют

Сошлись гуси-гусаки 

Вокруг дедки у реки. 

Стали гоготати, 

Дедке кричати: 

— Дедка, дедка, пощади, 

Нас, гусяток, не щипли. 

Дай нам платочек, 
Денег мешочек.

«Дедка» дает одному из играющих бумажку и говорит

На, сумочку подержи, 
Денежки не оброни.

Другому он дает платочек и говорит:

На, платочек подержи, 
Мне головку завяжи, 
Раз пятнадцать поверни.

Получивший платок завязывает «дедке» глаза, подталкивает его, чтобы «дедка» вертелся. В это время дети передают друг другу бумажку. Верчение «дедки» и передача бумажки прекращаются одновременно. Дети кричат «дедке»:

Дедка, дедка! 
Бумажка пропала. 
Кому попала?

«Дедка» старается угадать. Если он угадывает, то «дедкой» ста​новится тот, у кого в руках была бумажка, если нет, то он опять выполняет роль «дедки».

А имеющий бумажку подходит к «дедке», дотрагивается до него три раза и говорит:

Меня дедка не узнал, 
Старым дедом снова стал.

«Дедка» еще раз вертится, а играющие поют:

Гуси-гусаки летели 
Над дедкиной головой, 
Золото теряли, 
Дедке кричали: 
— У меня, у меня, 
Погляди, дед, на меня.

При последних словах «дедка» срывает повязку и с открытыми глазами должен угадать, у кого бумажка Все делают вид, что пере​дают бумажку, стараясь ввести «дедку» в заблуждение. «Дедка» про​сит показать руки. Попавшегося с бумажкой в руках приветствуют:
Здорово, дед,

Ты не гусак, а дед

Он становится «дедкой», игра начинается снова.
ДЕДУШКА-РОЖОК

Один из играющих — «дедушка-рожок» (водящий). Ему отво​дится дом Затем все остальные играющие делятся на две равные партии, расходятся на две противоположные стороны, по бокам «дома» водящего. При этом каждая партия проводит для себя черту или кладет жердь, обозначая тем самым свой «дом». Сво​бодное пространство между домами называется полем. Когда для игры все готово, «дедушка-рожок» из своего «дома» спрашивает:

· Кто меня боится?

· Никто,— отвечают играющие и перебегают из одного своего «дома» в другой через поле, поддразнивая при этом водящего:

· Дедушка-рожок на печи дыру прожег.

Водящий ловит перебегающих и пойманных отводит в свой «дом». Перебегающие могут выручать пойманных: пока водящий занят ловлей кого-либо из бегущих, один из играющих подбе​гает к «дому» водящего и дотрагивается рукой до пойманного, который после этого считается вырученным и может снова при​соединяться к своей группе. Когда водящий переловит всех, тогда водить в следующей игре начинает пойманный прежде других.

Иногда же пойманные водящим становятся его помощниками и вместе с ним ловят остальных играющих.

КРАСКИ

Играющие избирают «мамку», «ангела» и «черта». Сами ста​новятся в ряд, в конце ряда — «мамка».

Всем играющим даются имена — название какой-либо краски: красная, зеленая и так далее. «Ангел» ходит с одной стороны, «черт» — с другой.

«Ангел» произносит:

· Стук, стук под окном «Мамка» спрашивает:

· Кто тут? Пошто пришел?

· За краской.

· За какой?

· За белой.

Названный выходит и становится на сторону «ангела». «Черт» со своей стороны также стучит под окном и на вопрос «кто тут?» отвечает.

— Я — черт с рогами, с горячими пирогами.

Затем также называет краску.

Когда играющие разделятся на две партии, они перетягива​ются на палке: на чьей стороне силы больше: на стороне «ан​гела» или «черта».

ПРЯЛИЦА

Играющие, взявшись за руки, образуют круг. В середине круга стоит «жених». Играющие ходят по кругу, приговаривая:

Прялица, кокорица моя. 

С горя выброшу на улицу тебя; 

Стану прясть да попрядывать, 

На беседушку поглядывать.

После этих слов «жених» выбирает себе «невесту». Игра про​должается (другой «жених» выбирает себе «невесту»).

СЛЕПАЯ КУРИЦА И ЧУЛОК

Выбирают «слепую курицу» и «чулок». Остальные играющие изображают «краски» и сообщают свои названия «чулку». «Крас​ки» становятся в ряд, а «чулок» и «слепая курица» перед ними. Затем «чулок» закрывает руками глаза «слепой курице» и вызы​вает какую-нибудь «краску». Вызванная «краска» тихо подкрады​вается к «слепой курице» и, слегка щелкнув ее по лбу, становится так же тихо опять на свое место. После того «чулок», повернув лицом к себе «слепую курицу», открывает ей глаза и спрашивает кто ее щелкнул Если «слепая курица» угадает, то щелкнувший заменяет ее. Затем «краски» меняют свои названия, которые снова сообщают «чулку». Если же «слепая курица» ошибется, то про​должает водить, пока не угадает.

СЛЕПОЙ КОЗЕЛ

Играющие выбирают считалкой «слепого козла». Ему завязы​вают глаза и подводят к двери. Он начинает в нее стучать. Иг​рающие спрашивают:

· Кто здесь? Он отвечает:

· Слепой козел

Тогда один из играющих подходит к «козлу» и говорит

Слепой козел,

Не ходи к нам на двор.

Поди в кут,

Где холсты ткут.

Там тебе холстик дадут.

«Козел» начинает бить в дверь ногами. Играющие снова спра​шивают:
· Кто здесь? «Козел» отвечает

· Афанас.

Тогда все играющие говорят

Афанас, 

Не бей нас! 

Афанас,

Ходи по нас! (Т.е. догоняй нас)

С последними словами один из играющих слегка ударяет ла​донью «козла» по спине и бежит прочь. «Козел» начинает искать ударившего. Всякий пойманный «козлом» считается виноватым и должен стать «слепым козлом».

«ЧЕРНОГО» И «БЕЛОГО» НЕ ГОВОРИТЬ, 

«ДА» И «НЕТ» НЕ ПОВТОРЯТЬ

Суть игры состоит в том, чтобы не употреблять слова - «чер​ный», «белый», «да» и «нет». Тот, кто произнесет какое-нибудь из них, дает фант (платочек, брошку и т. д.). Один из играющих подходит к другому и спрашивает:

-  Какая у тебя шляпа?

Тот отвечает:

· Синяя.

· Какая там синяя? Она белая.

· Зеленая.

· Какая зеленая? Да она черная.

· Голубая.

· Вот как! Голубая! Шляпа-то голубая? Да посмотрите, можно ли ее назвать голубой? Совершенно белая.

· Нет, не белая, а черная.

Ответивший так подвергается двойному наказанию за слова «нет» и «черный». Или спрашивают так:

· Есть ли у тебя рога?

· Есть.

· Неркели есть?

· Имею.

· Так, стало быть, и хвост у тебя есть?

· Хвоста не имею.

· Хвоста нет, а рога есть, так кто же ты такой?

· Человек

· Нет, не человек, животное с рогами и без хвоста

· Нет, человек

И отвечающий должен платить штраф.

МАСЛЕНИЦА

В КАРАВАЙ

Составив круг, играющие поют.

Шел павлин горою, 

Все люди за мною.

Одного нет у нас (имя одного из играющих).

У его маменьки печка истопленная,

Блины испеченные,

Каравай состряпанный,

Этакий высокий,

Этакий широкий,

Этакий низенький.

Играющие поднимают руки кверху, разводят в стороны, опуска​ют к полу, сжимают круг, показывая вышину, ширину и так далее

ВЗЯТИЕ СНЕЖНОЙ КРЕПОСТИ

Из снега строят крепость высотой около двух метров. Участ​вующие в игре делятся на две команды. Каждая старается занять вершину. В результате одна команда оказывается вверху, другая — внизу. Те, что находятся внизу, пытаются взять крепость штурмом

Начинается перестрелка снежками.

ВОДИТЬ КОЗЛА

Дети берутся попарно за руки, образуя вереницу. Передние пары образуют ворота, через которые последняя пара пробегает так, что первая оказывается за ней и т. д В конце концов первая пара становится последней Поется песня:

Вскочил козел в огород, 

Потоптал козел лук-чеснок. 

Хватили козла за рожок, 

Повезли козла на торжок, 

Продали козла за три рубля, 

За три рубля купили три узла! 

Ура!

После этого дети бегут через ворота, образованные передней парой.

ГОРЕЛКИ

Играющие поют:

Гори, гори ясно, 

Чтобы не погасло! 

Глянь на небо: 

Птички летят, 

Колокольчики звенят!

Затем все встают в круг. Считалкой выбирают, кому «гореть». Выбранный тихо, закрыв глаза, приговаривает:

Горю, горю на камушке! 

Горю, горю на камушке!

В это время играющие образуют из пар вереницу. Спрашивают «горящего»:

· Где стоишь? 

 Он отвечает:

· У ворот!
· Что продаешь?

· Квас!

· Лови же нас!

Как только произнесены последние слова, последняя пара — врассыпную: один — направо, другой — налево. «Горящий» бегает за ними и старается поймать. Кого ловит — тому «гореть».

ГОРИ, ГОРИ ЯСНО

Играющие образуют пары и становятся вереницей. Впереди на два-три шага «горящий» — тот, кто водит. Ему запрещено оглядываться назад. Играющие поют:

Гори, гори ясно,

Чтобы не погасло.
Стой подоле —
Гляди в поле.
Едут там трубачи
Да едят калачи.

Погляди на небо: 

Звезды горят, 

Журавли кричат 

— Гу-гу-гу, убегу. 

Раз, два, не воронь, 

А беги, как огонь!

«Горящий» должен взглянуть на небо, а между тем пара иг​рающих, стоящая в веренице последней, разъединяется. Один из них бежит по левую сторону вереницы, а другой — по правую. Оба играющих стараются соединиться впереди «горящего». Если это им удается, то «горящий» продолжает водить, если нет и «горящий» ловит кого-нибудь из них, то оставшийся без пары водит — становится «горящим». Новая пара занимает место за новым «горящим», и игра продолжается.

ГОРШКИ

Играющие делятся на две равные команды. Одна команда становится «горшками» и садится на землю в кружок. Друга команда — «хозяева». Они становятся за горшками. Один из играющих — водящий — изображает покупателя. Он подходит к одному из «хозяев» и спрашивает:

· Почем горшок? Хозяин отвечает:

· По денежке.

· А он не с трещиной?

· Попробуй.

Покупатель легко ударяет по «горшку» пальцем и говорит:

—
Крепкий, давай сговор!

«Хозяин» и «покупатель» протягивают друг другу руки, напевая:

—
Чичары, чичары, собирайтесь, гончары, по кусту, по насту, по лебедю горазду! Вон!

Со словом «вон» и «хозяин», и «покупатель» бегут в разные стороны вокруг горшков. Кто первый прибежит к купленному «горшку» — тот «хозяин», а опоздавший — водящий.

КРУТА ГОРА

Перед игрой делается из снега горка Играющие ходят вокруг нее и поют:

Стоит крута гора среди нашего двора,

Супротив терема высокого,

Супротив кольца широкого,

Не пройти, не проехати,

Что ни конному, что ни пешему.

Потом по очереди прыгают через горку. Кто ее заденет, вы​бывает из игры.

ЛАПТИ

В середине площадки вбивают кол К нему привязывают веревку длиной 3—5 метров. Вокруг кола на длину веревки проводят круг. Водящий берет в руки свободный конец веревки и встает у кола.

Участники игры встают за кругом, поворачиваются спиной к центру. Каждый через голову перебрасывает какой-либо предмет «лапоть».


Повернувшись к водящему, спрашивают его:

- Сплели лапти? 

Водящий отвечает:

- Нет

Играющие спрашивают еще раз:

- Сплели лапти?

- Да.

Дети бегут в круг и стараются взять каждый свой предмет, а водящий караулит «лапти»: он бегает в кругу, держа в руке веревку, и старается запятнать играющих. Но поймать играющих можно только в кругу.

Кто не успел взять свой предмет — выбывает из игры.

ЛЕТЯТ — НЕ ЛЕТЯТ

Выбирают двух водящих. Остальные играющие стоят, обра​зуя круг. Водящие — в центре круга. Играющие должны или поднимать руки вверх и говорить: «Летят», или махать рука​ми, приговаривая: «Не летят!», отвечая тем самым на слова водящих.

1.
Грачи летят, на всю Русь кричат

—
Гу-гу-гу! Мы несем весну!

2.
Журавли летят, на всю Русь кричат

—
Гу-гу-гу! Не догнать нас никому!

3.
Пчелы летят, бунчат, гудят

—
Жу-жу-жу! Медову несу еду!

4.
Поросята летят, поросята визжат

—
Хрю-хрю-хрю! Надоело нам в хлеву!

5.
Медведи летят, во все горло кричат

—
Ры-ры-ры! Не пустим вас в боры!

6.
Комары летят, звенят, пищат

—
Зы-зы-зы! Наточим наши носы! 

Ответивший неправильно выбывает из игры.

ПИРОГ

Играющие делятся на две команды. Команды становятся друг против друга. Между ними садится «пирог» (на него надета ша​почка).

Все дружно начинают расхваливать «пирог»:

Вот он какой высоконький, 

Вот он какой мякошенький, 

Вот он какой широконький.

Режь его да ешь!

После этих слов играющие по одному из каждой команды бегут к «пирогу». Кто быстрее добежит до цели и дотронется до «пирога», тот и уводит его с собой. На место «пирога» садится ребенок из проигравшей команды. Так происходит до тех пор, пока не проиграют все в одной из команд

САЛКИ

Дети расходятся по площадке, останавливаются и закрывают глаза. Руки у всех за спиной. Водящий незаметно для других кладет одному из них в руку какой-нибудь предмет.

На слова «раз, два, три, смотри» дети открывают глаза Тот, которому достался предмет, поднимает руки вверх и говорит: «Я — салка». Участники игры, прыгая на одной ноге, убегают от салки. Тот, кого он коснулся рукой, идет водить. Он берет пред​мет, поднимает его вверх, быстро говорит слова «Я — салка'»

Игра повторяется.

Правила

1. Если играющий устал, он может прыгать поочередно то на одной, то на другой ноге.

2. Когда меняются салки, играющим разрешается вставать на обе ноги.

3. Салка тоже должен прыгать на одной ноге.

САЛКИ-ДОГОНЯЛКИ

Играющие встают в круг, бегут, стараясь осалить бегущего впереди. Если это удается, осаленный выбывает из игры. По но​вому сигналу играющие резко поворачиваются и бегут в другую сторону. И так далее.

САЛКИ-МАРТЫШКИ

Играют, как в обычные салки. Игра оживляется тем, что «салка», как мартышка, подражает тому, кого преследует в ходе игры. Пре​следуемый может неожиданно, встав на обе ноги, пройти «гусиным» шагом, присесть на корточки и так далее. «Салка» должен точно повторять все его движения. Преследуемый в это время использует полученное преимущество и пробегает дальше, чтобы не быть оса​ленным

САЛКИ С МЯЧОМ

Водящий может догонять только того играющего, у которого в руках мяч. Мяч можно передавать от одного играющего к другому.

САЛКИ-СОРОКОНОЖКИ

Игра та же. Отличие в том, что осаленный игрок присоеди​няется к «салке», и они вместе стараются кого-нибудь осалить. Но осаливать может только «салка».

ПЯТНАШКИ С МЯЧОМ

Выбирается водящий — «пятнашка». Устанавливается граница места, где будет проходить игра Играющие разбегаются, а водя​щий с мячом в руках догоняет их, стараясь, бросив мяч, «запят​нать» кого-нибудь из них «Запятнанный» становится «пятнашкой».

Игра повторяется, пока не надоест играющим

«АЛЕКСЕЙ   —   С  ГОР   ПОТОКИ»

КОРАБЛИКИ

(Игра для мальчиков)

Несколько мальчиков изображают кораблики. Остальные ребя​та делятся на две группы.

Мальчики, изображающие кораблики, «проплывают» друг за другом Первая группа ребят бежит за ними с песней:

Дуй, дуй, ветерок, с запада на восток. 

Кораблик гони до великой реки, 

До великой реки, до широкой воды.

Вторая группа ребят бежит за корабликами с песней:

Кораблик плывет, товары везет 

Все дешевые, все грошовые 

Смолы да вару — 

На грош всего товару.

Дыму да ветру — 

Ничего в трюме нету!

РОДНИЧОК

(Игра для девочек)

Рисуют «родничок». Участники встают друг за другом на одну сторону «родничка», обхватив друг друга за пояс, и поют:

Разлился родничок, 

Золотой рожок, 

У-ух!

Разлился ключевой, 

Белый, снеговой, 

У-ух!

По мхам, по болотам, 

По гнилым колодам, 

У-ух!

Спев песню, девочки боком перепрыгивают через «родничок» на другую сторону. При этом мешают друг другу, придерживают, старясь столкнуть в «воду». Кто из них коснется «воды» — из игры выбывает.

РУЧЕЕК

Играющие выстраиваются парами друг за другом. Каждая пара, взявшись за руки, поднимает их вверх (образует «ворота»). Пос​ледняя пара проходит через строй играющих и становится впе​реди. И так далее.

Игра проводится в быстром темпе. Играют, пока не надоест.

БЛАГОВЕЩЕНИЕ

«АЙ ДА ПТИЦА, ЧТО ЗА ПТИЦА!»

Водящий, взяв в руки любой предмет, говорит:

Ай да птица, что за птица! 

Что за птица, за орел!

Сосед поднимает предмет и быстро отвечает: «Ай да птица, что за птица-ворон!» Игра продолжается до тех пор, пока кто-нибудь не споткнется, забыв назвать птицу.

БАБОЧКИ И ЛАСТОЧКА

Играющие изображают бабочек, водящий — «ласточка» — их ловит. Все поют:

Бабочки летают, 

Пыльцу собирают, 

На цветочек сели, 

Дальше полетели. 

Ласточка встанет 

И бабочек поймает.

Пойманный становится «ласточкой».

В ПТИЦЫ

Играющие, сев в кружок, называются каждый какой-нибудь птицей. Водящий говорит.

—
Села

Другой спрашивает

· Где?

· На веточке.

· Полетела

· Кто полетела?

· Канарейка

· Куда полетела?

· К жаворонку.

Диалог повторяется, начинает его «жаворонок». Если играющий прослушает свое название, с него берут фант.

ВОРОБЕЙ

Играющие называются кустарниками или деревьями (напри​мер, яблоня, береза). Водящий говорит.

— Чив, чив, сидел воробей на малине, слетел воробей на яблоню.

«Яблоня» продолжает говорить. И так далее.

За медлительность и рассеянность с прозевавшего берется фант. Фанты разыгрываются обычным порядком.

В ВОРОБЬЯ

Выбирается «воробей».

Играющие становятся в ряд и берут друг друга за руки. «Во​робей» — первый стоящий в ряду. Он должен быстро пройти под руки всех стоящих и стать на другом конце ряда Второй гонится за ним с прутом в руках, говоря:

—
Шиш, шиш, воробей!

Также становится в конец ряда и так далее.

ВОРОН

Играющие выбирают «ворона» и «зайца», остальные — «зай​чата». Они цепляются за «зайца», растягиваясь в длинную цепочку. «Ворон» садится на землю и ковыряет ее палочкой. «Заяц» под​ходит к нему и спрашивает

· Ворон, ворон, что ты делаешь? «Ворон» отвечает

· Ямку копаю.

· На что тебе ямка?

· Денежку ищу.

· На что тебе денежка?

· Ситчику купить.

· Зачем тебе ситчик?

· Мешочек сшить.

· Зачем тебе мешочек?

· Камешки класть.

· На что тебе камешки?

· В твоих деток кидать.

— Что тебе мои детки сделали?

 «Ворон» поет:     В огород мой прибегали, 

Городьбу разломали, 

А репу да мяточку 

Потоптали пяточками. 

Карр!

«Ворон» бросается на «зайчат», а «заяц» их защищает. Так продолжается до тех пор, пока «ворон» не вытянет из цепочки кого-нибудь из «зайчат» Этот «зайчонок» становится «вороном». Игра продолжается.

ГОЛУБИ

Тонкими палочками огораживают несколько кругов — городков. В их середине становятся играющие, изображая голубей. Перед каждым городком стоит «хозяин». «Хозяин» выпускает пару «голу​бей». Они бегают около других городков, похлопывая в ладоши Если «голубь» забежит не в свой круг, то «хозяин» этого круга кричит, «тут»,— и «голубь» остается у него. Если же «хозяин» не успеет прокричать слово «тут», то голубь может улететь. Если у какого-нибудь «хозяина» из города улетели все «голуби», то он идет их «покупать» у соседей и, «купив», играет по-прежнему.

ГОЛУБЬ
Один из играющих выбирается ястребом на всю игру. Затем вы​бираются голубь и голубка. Остальные изображают птенцов. «Голубь» летит за кормом, «птенцы» бродят и пищат. Прилетает «голубь» и делит между ними пищу. «Птенцы» подрастают и пускаются летать по свету. «Ястреб» налетает на них и похищает по одному. «Голубь» их защищает. Но «голубь» может и победить «ястреба».

ЖАВОРОНОК

По считалке выбирается «жаворонок». В руке у него колоколь​чик. Он входит в круг, который образуют играющие, и бегает в нем. Все говорят:

В небе жаворонок пел, 

Колокольчиком звенел. 

Порезвился в тишине, 

Спрятал песенку в траве. 

Тот, кто песенку найдет,

 Будет весел целый год

Потом играющие закрывают глаза «Жаворонок» выбегает за круг и звенит в колокольчик. Затем осторожно кладет его за чьей-либо спиной. Тот, кто догадается, у кого за спиной лежит колокольчик, становится «жаворонком».

Впоследствии колокольчик прячется в любом месте.

КОРШУН

Выбирается «коршун».

Играющие встают в круг, ведут хоровод и поют.

Коршун, коршун, колесом 

Твои детки за лесом 

Пить, есть просят, 

Работать не могут. 

Я их кормила, 

Я их поила, 

Спать уложила, 

Рогожкой накрыла

«Коршун» стоит в середине круга и копает землю. Его спра​шивают:

· Коршун, коршун, что ты делаешь? 

«Коршун» отвечает:

· Ямочку рою.

· Зачем тебе ямочка?

· Копеечку ищу.

· Зачем тебе копеечка?

· Иголочку да ниточку куплю.

· Зачем иголочка?

· Мешок сшить.

· Зачем мешок?

· Камушки класть.

· Зачем тебе камушки?

· В твоих детей бросать.

Все разбегаются. Коршун их ловит.

ЛАСТОЧКИ

Из играющих выбираются двое. Один из них — водящий — подняв свою руку над ладонью другого, говорит:

· Пеку, пеку (бью) ласточку. Второй спрашивает:

· Упечешь?

· Упеку.

· Утечешь?

· Утеку.

· А можешь?

· Как Бог даст.

Затем водящий, ударив по ладони второго играющего, бежит, а остальные играющие ловят его. Кто поймает, становится водя​щим, образует с пойманным пару. Игра повторяется, и т. д.

ОГОРОДНИК И ВОРОБЕЙ

Выбираются «огородник» и «воробей». Остальные образуют круг, берутся за руки. «Огородник» поет.

Эй, воробей, не клюй конопель,

Ни моих, ни своих, ни соседовых

Я за ту коноплю тебе ножку перебью.

«Огородник» бежит ловить «воробья». Дети «воробья» в круг впускают и выпускают, а «огородник» может ловить его только за кругом. Поймав «воробья», «огородник» меняется с ним мес​тами или выбираются новые водящие.

ПТИЧКИ

Все поют

Летели две птички 

Ростом невелички.

Как они летели, 

Люди все глядели. 

Как они садились, 

Люди все дивились. 

Как они вставали, 

Крепко целовали.

В такт пению играющие машут «крыльями» (руками). На слово «садились» все приседают. На слово «вставали» — поднимаются, машут «крыльями».

ПЧЕЛЫ

Играющие по считалке делятся на две равные команды. Одна команда — «пчелы». Другая — «цветы». «Пчелы» их ловят. «Цве​ты» при этом говорят:

Пчелки, пчелки, 

Жальца жалки, 

Серые, малые, 

Крылышки алые.

Поверху летают, 

К цветам припадают, 

Медок собирают, 

В колоду таскают. 

Ж-ж-ж-ж-ж-ж-ж-ж-ж.

«Пчела», поймавшая «цветок», говорит: «Замри!» — и «цветок» стоит на месте, не двигаясь. Когда «пчелы» переловят все «цветы», то меняются с ними ролями, и игра продолжается.

ПЧЕЛЫ И ЛАСТОЧКА

Играющие — «цветочки», они сидят на корточках. Из числа играющих выбирается пять «пчел» и «ласточка». «Пчелки» летают и напевают.

Пчелки летают, 

Медок собирают!

 Зум, зум, зум, 

Зум, зум, зум!

«Ласточка» сидит в своем гнезде и слушает их песенку. По окончании песни «ласточка» говорит.

Ласточка встанет, 

Пчелок поймает.

С последним словом она вылетает из гнезда и ловит «пчел». Пойманный становится «ласточкой», игра повторяется.

ФИЛИН И ПТАШКИ

Перед началом игры каждый играющий выбирает, голосу какой птицы он будет подражать. Один из играющих — «филин». «Птицы» летают. Когда «филин» подает голос, все стараются спря​таться. Если «филин» успеет кого-то поймать, то он по голосу должен узнать, что это за птица Если не узнал, то пойманный становится «филином», а «филин» — «пташкой», и так далее.

ВЕРБНАЯ  НЕДЕЛЯ

ВЕРБА-ВЕРБОЧКА

Дети выбирают девочку и мальчика Те встают в два круга образованные играющими. Дети водят хоровод, напевая:

Верба, верба, вербочка, 

Вербочка кудрявая, 

Не расти, верба во ржи, 

Расти, верба на меже. 

Как во городе царевна 

Посреди круга стоит, 

Ее ветер не берет, 

Канарейка гнездо вьет.

На слово «вьет» девочка и мальчик разрывают свои круги и делают руками «воротики».

Дети проходят в них, продолжая припевать:

Канарейка — (имя девочки).

Соловейка — (имя мальчика).

Люди спросят «Кто такой?»

(Имя девочки) скажет: «Милый мой».

В конце девочка и мальчик танцуют.

ДЕД

Играющие большинством голосов выбирают «деда», а сами отходят в сторону и договариваются о какой-нибудь полевой ра​боте и производят характерные для нее движения. Затем подходят к «деду» и говорят:

· Здравствуй, дед! 

«Дед» отвечает.

· Здравствуйте, дети! Где вы были?

· На работе,

· Что делали?

Дети повторяют движения, изображающие работу. «Дед» уга​дывает, что обозначают эти движения. Ребята ведут хоровод и поют про свою работу:

У нас серпы-то золотые,

А мы работники-то молодые!

Время жито жать.

Или какое-нибудь из следующих действий:

Во снопочки вязать, 

На ток возить, 

Цепами молотить. 

У печи сушить, 

Тесто месить, 

Пирогами всех кормить.

Кончив петь, убегают, а «дед» догоняет. Пойманный становится новым «дедом».

ЗАХАРКА

Выбирается «Захарка». Он садится перед играющими. Обраща​ясь к нему, дети говорят:

—
Здорово, Захарка!

Тот отвечает:

· Здоровеньки!

· Что ты делаешь?

· На печке лежу!

· Тепло ли тебе?

· Тепло, да не очень! Приоденьте меня, приукрасьте меня: с молодца (называет любое имя мальчика) венок, с девицы (имя девочки) платок

Названные дети украшают «Захарку». Диалог возобновляется. Игра заканчивается, когда «Захарку» больше нечем украсить.

МОСТОК

Дети образуют круг, в середине стоит ребенок с веревкой в руке. Это — «паучок». Все поют:

Паучок паутинку 
Зацепил за травинку, 
А потом за листок 
Получился мосток.

С начала пения «паучок» один конец веревки отдает кому-либо из стоящих в круге, а другой — стоящему напротив. По окон​чании пения дети, у которых в руках веревка, присаживаются на корточки, натягивая веревку.

Остальные дети со словами «По мосточку пойдем, в гости к солнышку придем» переходят по «мосту». Отмечаются те ребята, кто ни разу не оступился и не упал в «речку».
ПАСХА

ИГРЫ С ЯЙЦАМИ

ЧЬЕ   ЯЙЦО   ДОЛЬШЕ   ПОКРУТИТСЯ?

Играющие раскручивают яйца. Победитель тот, у кого дольше всех крутится яйцо.

Катание  яиц  с  горки. Чье яйцо дальше укатится, тот и победитель.

БОЙ  ЯЙЦАМИ

Играющие произносят: «Раз, два, три! Мое яйцо окрепни!» 

Бьются яйцами: яйцо об яйцо. Чье яйцо разобьется или даст трещину, выбывает из игры.

СОЛНЫШКО-ВЕДРЫШКО

Выбирают водящего — «солнце». Остальные дети — «спящие». Они поют:

Гори, солнце, ярче — 

Лето будет жарче, 

А зима теплее, 

А весна — милее.

На две первые строчки песенки играющие идут хороводом. На следующие две — поворачиваются друг к другу лицом и делают поклон. Затем подходят ближе к «солнцу». Оно говорит: «Горячо», затем догоняет детей. «Солнце», догнав «спящего», дотрагивается до него. Он «просыпается» (выбывает из игры).

БЕРЕЗА

Двое водящих берутся за руки, став лицом друг к другу, а остальные играющие по очереди становятся между их рука​ми. При этом ставшего между руками водящих спрашивают: «К розе или к березе?», что означает — к ангелу (розе) или нечистому (березе). Ответившего «проверяют», то есть водящие кладут его к себе на руки и трясут. Если он при этом улыб​нется, его ставят на сторону «нечистых», даже если раньше он и говорил «к розе», и наоборот. Если же при тряске он не улыбнется, то его ставят на сторону ангела, хотя бы он раньше и говорил «к березе».

Затем перешедшие на сторону «розы» становятся в два ряда, сквозь которые прогоняются «нечистые», а «ангелы» стараются при этом слегка ударить их руками по спине.

МЕДОМ ИЛИ САХАРОМ

Играющие делятся на две команды: выбирают, кем быть — «медом» или «сахаром». Затем берут палку и тянут за оба кон​ца — соревнуются, на чьей стороне больше силы: на стороне «меда» или на стороне «сахара».

КРАСНАЯ   ГОРКА

В КРУГИ

Выбирается водящий.

Играющие образуют круг. В центре с закрытыми глазами стоит водящий. Играющие ходят вокруг него и поют:

Отгадай, чей голосок, 

Становися во кружок 

И скорей кого-нибудь 

Своей палочкой коснись. 

Отвечай поскорей, 

Отгадать поторопись.

Затем останавливаются, а водящий ощупывает у всех головы. Тот, кого он верно назовет по имени, идет в круг.

ОТГАДЫВАНИЕ

Выбирается водящий. Он в свою очередь выбирает одного из иг​рающих и, закрыв ему руками глаза, поворачивает в разные стороны Затем валит его на землю лицом вниз, не открывая ему глаз. Поло​женный таким образом должен угадать, куда он «летит» (например, к лесу, к деревне и т. п.). При этом играющие приговаривают:

Катай-катай каравай. 

Куда твоей головой? 

К лесу-малесу, 

В огород залезу, 

Гряды ископаю, 

Тычник изломаю, 

Куда твоей головой?

Положенный говорит, например: «К лесу». Если положенный отгадает правильно, его освобождают, а на его место становится следующий и так далее.
ЛЯЛИН  ДЕНЬ

ЛЯЛЯ
Одна из играющих девочек — «Ляля», остальные идут по кругу и поют.

Сидит Ляля на лужайке.

· Тепло ли тебе, Лялечка?
· Студено ли тебе, милая?

· Мне не так тепло, 
Мне не так студено. 
Приоденьте меня, 
Приукрасьте меня.

Со старухи — белую рубаху,
С младенца — белый платок, 
С красной девицы — венок!

Одевают «Лялю» в белый наряд, кладут на голову венок. Затем «Ляля» убегает, а остальные ловят ее. Поймавший «Лялю» стано​вится другой «Лялей».

ЕГОРЬЕВ  ДЕНЬ

ЛОШАДКИ
Играющие берутся за руки по двое или по трое. Изображая лошадей, берут в зубы веревочки, концы которых держит «кучер», и бегут. Иногда «тройка» впрягается в тележку, в которой поме​щается «кучер».

Играют и еще проще: садятся верхом на палочку, привязывают к ней веревку — «волоки», хлещут палку плетью, скачут галопом, крича: «Пошел, пади!»

ПАСТУХ И СТАДО

Две девочки — «хозяйки» — образуют каждая для себя стадо из «овечек» (остальные играющие). Одна из «хозяек» гонит свое стадо мимо стада другой; последняя переманивает в свое стадо чужих «овечек». Когда у первой из «хозяек» не останется ни одной овечки, она идет к соседке и просит ее позволить в баньке вымыться:

· Кума, кума, дай баньку истопить. Та отвечает.

· У меня занята.

· Кем?

· Овечками. Пойдем-ка посмотрим на них.

Придя на место, гостья поднимает головной платок, вглядыва​ясь в овечек, и угоняет их.

ТРОИЦА  (СЕМИК)

В КРЕСТЫ

Выбираются девушки — «русалки». Они выбегают из-за угла или как раньше было — из воды (если игру проводят около пруда или другого водоема). Остальные играющие стараются от них убежать. Играющие должны, как только завидят «русалок», быстро нарисовать крест и встать на него. Кто не успеет, того «русалки» забирают к себе, и они помогают «русалкам» ловить остальных играющих.

ВЕНОК

Двое играющих берут в руки венок и поднимают его вверх, образуя ворота. Остальные дети цепочкой проходят в ворота и поют:
Березка девочек кричала, к себе призывала:

· Идите, девочки, на луг гуляти, Зеленые веночки заплетати.

· Мы тебя, березка, не согнем, На тебе веночки мы завьем

· Як вам, девушки, сама согнусь, Сама в веночек совьюсь, Завивайте веночки зеленые, Будьте весь год веселые.
Играющие, которые образуют ворота, кидают кому-нибудь на го​лову венок и командуют «Венок-венок, спрячься в теремок». И туг же участник игры, который получил венок, убегает и прячется. Затем все идут искать венок. Кто первый найдет венок, забирает его себе

ВОДЯНОЙ
Играющие, взявшись за руки, образуют круг. Выбирается водя​щий — «водяной». Он закрывает глаза и садится на корточки в цент​ре круга Играющие идут по кругу и говорят:

Дедушка-водяной,

Что стоишь ты под водой?

Выйди хоть на час

И поймай кого из нас!

Затем произносят: «Ночь»,— и приседают, а «водяной» с за​крытыми глазами идет в любую сторону, стараясь кого-нибудь поймать. Поймав кого-нибудь, «водяной» старается узнать, кого он поймал: ощупывает голову, одежду. Если «водяной» узнал пой​манного, то становится на его место, а пойманный и узнанный становится «водяным». Если пойманного «водяной» не узнал, то он еще раз выполняет эту роль.

ГОРЯЧЕЕ МЕСТО
На земле очерчивается круг — «горячее место». По жребию выбирается водящий. Он становится возле «горячего места» и обе​регает его. Остальные играющие стремятся проникнуть туда. Водя​щий их не пускает и старается кого-нибудь схватить. Кого поймал, тот ему помогает.

Проникнувший в «горячее место» может отдыхать там, сколько ему угодно, но как только он выбежит оттуда, помощники вожака ловят его. Когда все переловлены, игра начинается снова.

ЕРЫКАЛИЩЕ
На земле очерчивается круг. Выбирается водящий — «Ерыкалище». На него надевают маску страшного чудовища из бумаги или холста Он становится в круг. Остальные бегают вокруг и напевают:
Эко диво, чудо-юдо, 
Морская губа — Ерыкалище! 
Эко диво, чудо-юдо, 
С горынова дуба, 
Морское поганище!

Неожиданно Ерыкалище выскакивает из крута и, прыгая на одной ноге, ловит играющих. Кого поймает, уводит в плен (круг) и отдыхает. Его снова дразнят, «Ерыкалище» и пленный, прыгая на одной ноге, ловят оставшихся. Игра продолжается, пока «Еры​калище» и его пленники не переловят всех.

НИКИТА-ГУСЯТНИК
В УТКУ

Играющие становятся рядом, рука с рукой. Двое, стоящих на  одном краю вереницы, отрываются от нее (это «селезень» и  «утка») и бегут, подныривая под руки стоящих в ряду то спереди, то сзади,
причем «селезень» догоняет «утку».  Стоящие в ряду поют:

Догони, селезень, утку, 

Догони, молодой, утку. 

Поди, утушка, домой, 

У тебя семеро детей, 

Восьмой — селезень, 

Девятая — утка, 

Десятая — гуська

Та пара, под руками которой «селезень» поймал «утку», заме​няет их, а они становятся на освободившееся место.

ВОЛК И ГУСИ

Из играющих выбирают «хозяйку» и «волка». Остальные — «гуси». «Хозяйка» созывает «гусей»:

· Гуси-лебеди, домой! 

Гуси кричат

· Боимся!

· Чего?

· Волка! Он под горой!

· Что он там делает?

· Сереньких, беленьких щиплет!

· Домой!

«Гуси» бегут к «хозяйке», их ловит «волк». «Гусей», оставшихся непойманными, «хозяйка» опять отправляет в поле. Игра продол​жается до тех пор, пока «волк» не переловит всех «гусей».

ГУСИ-ГУСИ

Выбираются «хозяйка» и «волк». Остальные играющие — «гуси». «Хозяйка» сзывает гусей, «гуси» ей отвечают.

· Гуси - Гуси!

· Га-га-га!

· Есть хотите?

· Да-да-да!

· Ну, летите же домой!

— Серый волк под горой, 

Не пускает нас домой, 

Зубы точит, 

Съесть нас хочет!

—
Ну летите, как хотите, только крылья берегите!

«Гуси» разбегаются, «волк» их ловит. Когда «волк» переловит всех «гусей», «хозяйка» говорит ему:

—
Волк, у тебя на дворе много свиней и других зверей. Пойди прогони их.

«Волк» просит ее прогнать их. «Хозяйка» трижды делает вид, что прогоняет зверей, но не может прогнать всех. Тогда «волк» идет прогонять их сам, а «хозяйка» в это время уводит «гусей» домой.

УТКА И СЕЛЕЗЕНЬ

Играющие становятся в круг, в середине — «утка», за кругом «селезень», который как в игре «Кошка и мышка» ловит утку. Стоящие в кругу поют песенку:

Селезень ловит утку, 

Молодой ловит серую. 

Пойди, утица, домой, 

Пойди, серая, домой. 

У тебя семеро детей, 

Восьмой — селезень.

ЗАИНЬКА
Выбирают водящего — «заиньку». Играющие становятся в круг и берутся за руки. В стороне ходит «заинька». Один из играющих спрашивает его:

Заинька, заинька, где твой дом?
«Заинька» отвечает:

Мой дом под кустом, под березовым листом 
Затем все хором говорят:
Заинька, заинька, приходи к нам на лужок 
На головку вить венок!

«Заинька» входит в крут и изображает действия, о которых говорится в песне:

Заинька, сорви цветок 
Заинька, свей венок 
Положи венок на голову. 
Топни ножкой.

Заинька, попляши (и так далее). 
Играющие идут по кругу, поют

Заинька, заинька —

Коротенькие ножки, красные сапожки,

Мы тебя поили, мы тебя кормили,

На ноги поставили, танцевать заставили.

Танцуй, сколько хочешь,

Выбирай, кого захочешь!

«Заинька» подходит к одному из играющих и меняется с ним местами. Так выбирается новый «заинька», игра продолжается.

УТИЦА

Водящий стоит в стороне с палкой в руке, остальные — «утки» — становятся в ряд. Водящий подходит к ряду и начинает по порядку перегонять каждую из стоящих в ряду «уток» с одного края на другой, приговаривая те же слова, что и в игре «В утку».

Убегающая «утка» должна пробегать под руками стоящих в ряду, «заплетая плетень», то есть обегая последовательно каждого сто​ящего в ряду, одного спереди, а следующего сзади.

УТОЧКА

Двое из играющих берутся за руки и высоко поднимают их над головой (ворота), а остальные становятся друг за другом, по​ложив руки на плечи или пояс впереди стоящему. Впереди всех — «утка», остальные — «утята». Они проходят в ворота Последнего останавливают и спрашивают: «Шелк или шерсть?»

Скажет «шелк» — становится направо, скажет «шерсть» — налево. Затем «утка» с «утятами» снова проходят в ворота. И опять последнего «утенка» останавливают, спрашивая то же, что и прежде. Так продолжают играть до тех, пока у «утки» не останется ни одного «утенка». Когда «утка» останется одна, она опять обходит кругом «ворота», проходит в них и поет

Ути, вы ути,

Куда мне с горя уйти?

Кабы вилочка была —

Закололася!

Потом обращается к одному из играющих, которые в это время стоят кругом, и говорит «Свечка, встань!» Берет «утенка» с этими словами за руку, обходит кругом всех стоящих и опять поет то же, что и раньше. Так продолжается до тех пор, пока утка не соберет всех «утят».

ДАВИД-ЗЕМЛЯНИЧНИК
У МЕДВЕДЯ ВО БОРУ
Рисуют два круга: один — «деревня» другой — «лес». В этот крут кладут «ягоды»- Один из участников изображает медведя и садится в «лес». Остальные идут из «деревни» в «лес» по ягоды, у одного из играющих в руках корзинка Все поют:
У медведя во бору 
Грибы, ягоды беру.
 Медведь постыл, 
На печи застыл.

Затем окружают «лес». Перебрасывая и передавая друг другу корзинку, пытаются забежать в «лес» и бросить в нее «ягоды». Кого «медведь» в «лесу» поймает, тот становится новым «медве​дем». Игра продолжается.

ВОЛК В ЛЕСУ
Один из играющих изображает волка. Этот играющий, под​перши лицо руками, сгорбленный, сидит в стороне и молчит. Дети разбегаются в разные стороны, делая вид, будто собирают ягоды в лесу, поют:

Щипаю, щипаю по ягодку, 
По черную смородинку, 
Батюшке на вставчик, 
Матушке на рукавчик, 
Серому волку — 
Травки на лопату, 
Дай Бог умыться, 
Дай Бог убежать 
И дай Бог убраться.

С последними словами дети бросают в «волка» травку и бегут от него врассыпную, а «волк» их ловит. Пойманный делается «волком».

МЕДВЕДЬ
Выбирается «медведь» - Остальные играющие поют, по очереди выставляя ногу:

Та ли нога? 
Нет, не та

И так несколько раз, пока очередь не дойдет до последнего.  Тогда поют

Усь, медведь, 
Погонись за мной.
Затем разбегаются, а «медведь» вскакивает и бежит за ними. Кого поймает, тот становится «медведем».

НИКОЛАЙ   КОЧАНСКИЙ   (КОЧАННЫЙ)
КАПУСТА
Рисуется круг — «огород». На середину круга складываются шапки, пояса, платки и прочее. Это — «капуста». Все участники игры стоят за кругом, а один из них выбирается хозяином Он садится рядом с «капустой». «Хозяин» изображает движениями то, о чем поет:
Я на камушке сижу,

Мелки колышки тешу.

Мелки колышки тешу,

Огород свой горожу,

Чтоб капусту не украли,

В огород не прибежали

Волк и лисица, бобер и курица,

Заяц усатый, медведь косолапый.

Играющие стараются быстро забежать в «огород», схватить «капусту» и убежать. Кого «хозяин» поймает, тот выбывает из игры. Участник, который больше всех унесет «капусты», объявля​ется победителем.

ПЛЕТЕНЬ
Девочки встают в ряд и берутся за руки, впереди — «матка». Она ведет всех за собой, подходя под руки стоящей на другом конце ряда пары. Те перевертываются, тогда «матка» подводит ряд под руки второй пары и т. д. В конце концов получается, что каждая девочка держится с другой левой рукой, перекинутой через правое плечо. Когда плетень завит, его начинают развивать.

Во время игры поют:

Вейся ты, вейся, 
Капустка моя 
Вейся ты, вейся, 
Виловатая моя 
Вечер на капустке, 
Вечер на виловатой, 
Частый, сильный дождик. 
Как мне, капустке, 
Не виться? 
Как мне, виловатой, 
Не свиватися?

УСПЕНИЕ  (ДОЖИНКИ)

КТО С НАМИ?
Играющие встают в круг. Выбирается водящий, который по​казывает движения, а остальные их повторяют. Поют.

· Кто с нами, кто с нами пашенку пахати?

· Мы с вами, мы с вами пашенку пахати.

· Кто с нами, кто с нами жито рассевати?

· Мы с вами, мы с вами жито рассевати.

· Кто с нами, кто с нами жито косити?

· Мы с вами, мы с вами жито косити.

· Кто с нами, кто с нами жито молотити?

· Мы с вами, мы с вами жито молотити.

· Кто с нами, кто с нами муку молоти?

· Мы с вами, мы с вами муку молоти.  И так далее.

ОГОРОДНИК

Каждый из играющих называет себя каким-нибудь овощем. Все становятся в круг. Один — «огородник» —  выходит в сере​дину круга и стучит палкой по земле. Его спрашивают
· Кто там? Он отвечает

· Огородник.

· Зачем пришел?

· За репой!

После этого все ведут хоровод, приплясывают и приговаривают

Сверху репа зелена, 
Посередине толста, 
К концу востра, 
Прячет хвост под себя 
Кто к ней ни подойдет, 
Всяк за вихор возьмет.

«Огородник» должен назвать, кто из ребят репа. Если угадает, то «репа» от него убегает, а он за ней.
ПАХАРИ И ЖНЕЦЫ
Играющие выстраиваются в две шеренги (друг против друга). Одни — «пахари», другие — «жнецы». Первыми начинают «па​хари». Они идут шеренгой навстречу жнецам и говорят:

А мы пашенку пахали, 
Глубоко борозды пахали. 
Борозды глубокие, 
Полосы широкие. 
А вы, жнецы, худые. 
У вас серпы тупые.
Им отвечают жнецы:

А у вас — пахарь Сысой, 
У него плуг тупой 
Он пашню не пахал, 
На меже пролежал 
Да ворон считал.
По окончании этих слов один их «пахарей» выбирает себе пару. Они берутся за руки. «Жнецы» по очереди стараются их разъединить. Когда им это удается, игра повторяется, но начинают ее жнецы.

СЕМЕНОВ  ДЕНЬ

МУХА
На земле очерчивается круг. В центр вбивается кол, на него вешается кружок — «муха». Играющие встают за кругом и бро​сают палочки, кусочки дерева — стараются сбить «муху» с кола. У кола стоит караульщик, который должен всякий раз, как «муха» сбита, снова вешать ее на кол Когда играющие бросят все свои «снаряды», то бегут за ними, и кто, вернувшись, не успеет занять свое место, тот становится караульщиком у «мухи».

ОХОТНИКИ И СОБАКИ
Выбирается «охотник», который берет мяч и становится в центр группы играющих. «Охотник» подбрасывает мяч и ловит его, когда тот отскакивает от земли. Пока «охотник» трижды подбрасывает и ловит мяч, остальные играющие разбегаются в разные стороны. Поймав мяч в третий раз, «охотник» должен тут же бросить его в кого-нибудь из играющих. Тот, кого настиг мяч, становится «собакой», помощником «охотника».

«Собаки» не могут самостоятельно выбивать играющих, но могут ловить отскочивший мяч и бросать его «охотнику».

Если играющий поймает мяч, то он может выбить одну из «собак». Выбитая «собака» становится снова играющим. Игра за​канчивается, когда «охотник» с помощью «собак» выбьет всех участников игры.

ЧЕРНЫЙ ЖУК
По жребию выбирают водящего — «жука». Он становится спиной к остальным, широко расставив ноги. В эти своеобразные ворота играющие бросают свои шапки. После того как брошены все шапки, «жук» ползком, на четвереньках, их отыскивает. Иг​рающие приговаривают.

Жук ползет,

Жук без рук,

Не найдет мою шапку.

Когда шапки собраны, «жук» пытается узнать, кто хозяин какой-нибудь из них. Если это у него получится, то хозяин шапки берет ее и бежит на место, где стоит «жук», чтобы водить вместо него. Остальные играющие, взяв свои шапки, бросают их в бе​гущего.

Если водящий не узнал хозяина ни одной из шапок, он водит снова

ПОКРОВ

ЗАРЯ-ЗАРЯНИЦА
Выбираются двое водящих. И водящие, и играющие стоят по кругу с каруселью. Затем идут хороводом и поют:
Заря-заряница,

Красная девица,

По полю ходила,

Ключи обронила,

Ключи золотые,

Ленты расписные.

Один, два, три — не воронь,

А беги как огонь!

На последние слова водящие бегут в разные стороны. Кто первый возьмет освободившуюся ленточку, тот и победитель, а ос​тавшийся выбирает себе следующего напарника

КРУЖЕВА
Играющие выбирают двух водящих, один — «челнок», дру​гой — «ткач». Остальные встают парами, образуя круг или полу​круг. Пары берут друг друга за руки и делают «ворота». «Челнок» встает у второй пары, а «ткач» — у первой. «Челнок», по сигналу «ткача», начинает бегать змейкой, не пропуская ни одни ворота, а «ткач» его догоняет. Если «ткач» догонит «челнок» прежде чем он добежит до конца полукруга, то становится «челноком», а «ткач» выбирается из других играющих.

МОЛЧАНКА
Играющие садятся рядом друг с другом Первый в ряду шепчет на ухо соседу какое-либо слово. Тот встает и изображает это слово мимикой и действиями. Остальные должны его угадать. Игра продолжается, слова загадывают все в порядке очереди. Обычно игра проходит очень весело, но по правилам смеяться нельзя — за это платят фант.

ПЯТНАШКИ
Играющие стоят по кругу на расстоянии вытянутых рук. Вы​бирают двух водящих: один — «пятнашка», другой — убегающий. Они встают за кругом с разных сторон. По знаку «пятнашка» обегает круг и старается догнать убегающего. Последний, когда его начинают догонять, становится между какими-нибудь играю​щими. В этот же момент сосед, оказавшийся с правой стороны, становится новым убегающим, и «пятнашка» продолжает его пре​следовать. Если «пятнашке» удалось догнать и запятнать убегаю​щего, то они меняются ролями.

Можно усложнить игру если убегающий встал в круг, то сосед, находящийся справа, делается «пятнашкой», а прежний «пятнаш​ка» в тот же момент становится убегающим Участникам игры не разрешается бегать через крут.

У ДЯДЮШКИ ТРИФОНА
Играющие берутся за руки, образуя круг, водящий — в сере​дине. Все поют или приговаривают.

У дядюшки Трифона семеро детей, 
Семеро детей, и все сыновья. 
Они не пьют, не едят, 
Друг на друга глядят 
И все делают вот так

При этом водящий выполняет какие-либо движения, а все играющие должны повторить их. Тот, кто не успевает повторить движения или повторяет их неточно, платит фант. Движения должны быть забавными.

УЗНАЙ, КТО
Выбирается водящий. Один из играющих подкрадывается к водящему и закрывает ему глаза. Водящий должен по одежке (на ощупь) узнать, кто это, и назвать его по имени. (Молено меняться с кем-либо одеждой и т. д.)

ЧЕПУХА
Выбирается водящий. Каждый играющий загадывает какой-либо предмет. Водящий каждому задает вопрос, предполагающий действие, которое могло случиться с загаданным предметом:

· Чем ты сегодня умывался?

· Лаптем

· На чем летал?

· На метле.

· Что ты утром съел?

· Башмак

Тот играющий, чей ответ в большей степени соответствует вопросу, становится водящим Нельзя повторять один и тот же вопрос

ЧЕХАРДА
Играющие разделяются на две партии. Вожаки каждой канаются* между собой. Партия, вожак которой победил, становится к стене: один из играющих наклоняется и упирается в стенку головой; позади него становится другой в таком же положении, но голову он прячет под мышкой у первого, и т. д.
Другая партия прыгает на нагнувшихся и садится верхом (нельзя держаться руками). Вспрыгнувший последним ударяет три раза в ла​доши, крича: «Чехарда-арда!», и первая партия везет вторую до тех пор, пока сидящие верхом не упадут.

______________
* Канаться — меряться на палке. Выбирается палка. Один из играющих правой рукой берется за нижний конец палки. Непосредственно за ним выше берет палку другой. Затем снова первый и т. д. Так происходит до тех пор, пока не будет промеряна вся палка.  Побеждает тот, чья рука захватит верхний конец палки.

КУЗЬМА  И  ДЕМЬЯН

ВОРОН И КУРЫ
Выбирают «ворона» и «хозяйку», остальные играющие — «куры». «Ворон» уходит за угол на свое «поле», «хозяйка» — метров за двадцать в свой «дом» с «курами» и ложится спать. В это время «ворон» уносит с собой одну из «кур». «Хозяйка», проснувшись, начинает считать «кур», но недосчитавшись одной, идет к «ворону» и спрашивает

—
Ворон, ворон, Иван Петрович! Не видал ли ты моей ку​рочки?

«Ворон» отвечает

—
Какие тебе курочки? Зачем на мое поле пришла? «Хозяйка» уходит и опять ложится спать. Опять появляется «ворон» и уносит вторую «курочку» и так далее.

Таким образом «хозяйка» теряет всех «кур» и в последний раз отправляется к «ворону». Во время переговоров «ворон» совсем отказывается говорить с «хозяйкой» о «курах», но она начинает кликать их «Тю, тю, тю». Тогда «куры» соскакивают со своих мест и щиплют «хозяйку» с «вороном»: первую — за то, что плохо их берегла, второго — за то, что их крал. При этом «хозяйка» и «ворон» должны бежать до дома «хозяйки», а «куры» преследуют и щиплют их.
ЗОЛОТЫЕ ВОРОТА
Играющие берутся за руки, образуя крут. В центре его встают двое играющих, берутся за руки и поднимают их вверх — делают «золотые ворота». Рядом с «воротами» вты​кают ветку.

Один их участников игры — водящий. Он проходит через «золотые ворота», подходит к кругу и ребром ладони разрывает руки одной из стоящих там пар. При этом все поют:

В золотые ворота проходите, господа:

Первый раз — прощается,

Второй — запрещается,

А на третий раз — не пропустим вас!
Играющие, руки которых разъединил водящий, бегут в раз​ные стороны по кругу к воткнутой в его центр ветке. Первый, выдернувший ветку, идет в «золотые ворота», а проигравший встает в пару с водящим в круг.

КУЗНЕЦЫ
По считалке выбирается «кузнец». Остальные — «жеребцы». Они подходят к «кузнецу» и говорят

Эй, кузнец-молодец! 
Расковался жеребец 
Ты подкуй его опять.

Кузнец отвечает:
Отчего ж не подковать?

Вот — гвоздь, вот — подкова!

Раз, два — и готово!

«Жеребцы» на слове «готово» убегают, «кузнец» их ловит.

КУРОЧКИ
Играющие берутся за руки и становятся в ряд, широко рас​ставив руки. Одна из играющих (по выбору или жребию), назы​ваемая «хозяйкой», становится поодаль и обращается к стоящей на любом конце ряда «куме» со словами:

· Кума, кума, не видала ли мою курочку? 
Кума спрашивает?

· А какая она?

«Хозяйка» начинает описывать ее приметы (например, рябень​кая, носок крючком, хвостик выщипанный и т. д.), указывая при этом на одну из играющих, стоящих с противоположного конца ряда. Затем словами «Кшишь, Кшишъ» отгоняет ее от играющих и продолжает бегать за ней до тех пор, пока не поймает. После этого «хозяйка» ставит пойманную рядом с «кумой», а сама про​должает ловить таким же образом всех остальных и ставить их на другой конец ряда.
После этого игра начинается снова.
ЦАРЕВНА
Играющие становятся в круг, на середину его выходит одна девушка — «царевна». Парень — «царевич» — ходит за кругом. Все поют.

Круг города ходит 
Царев сын, королек, 
Невест выбирает 
Царев сын, королек

Войди, царевич, в город, 
Подойди, царевич, поближе, 
Поклонись, царевич, пониже, 
Поклонись пониже.

После этих слов «царевич» выбирает себе «царевну», входит в круг, и они танцуют.

Выходит следующий парень, и игра возобновляется.

СЧИТАЛКИ 
Дети очень любят шутливые, веселые стихи-считалочки, быстро их запоминают.     Все  участники игры встают в  круг, в ряд или садятся на скамейки, на траву, один из них выходит на середину и громко, четко выговаривая слова, произносит нараспев считалочку, например:


Тара – бара,

Домой пора — 

Ребят кормить, 

Телят поить, 

Коров доить, 

Тебе водить! 

Тот, кто произносит считалку, при каждом слове, а иногда и  слоге прикасается поочередно рукой к играющим, не исключая и самого себя. Тот, на кого выпадает последнее слово, становится водящим. Считалка не повторяется.

Раз, два, три, четыре,

Пять, шесть, семь, 

Восемь, девять, десять. 

Выплывает белый месяц!

Кто до месяца дойдет, 

Тот и прятаться пойдет!

Катилося яблочко

Мимо сада,

Мимо огорода, 

Мимо частокола; 

Кто его поднимет, 

Тот вон выйдет!

– Заяц белый,

Куда бегал?
– В лес дубовый!
– Что там делал?

– Лыки драл!
– Куда клал?
– Под колоду! 

– Кто украл?
– Родион.
– Выйди вон! 

Шла кукушка

Мимо сети, 

А за нею 

Малы дети. 

И кричали: 

«Кук! Мак!» 

Убирай 

Один кулак!
Шла кукушка

Мимо сети, 

А за нею 

Малы дети. 

Кукушата 

Просят пить. 

Выходи — 

Тебе водить!

Кукушечка – 

Горюшечка

Плетень плела, 

Детей вела. 

Дети шли, 

До конца дошли, 

До конца дошли, 

Обратно пошли. 

Кук! 

Тили – тели,

На лавочке сидели:
Царь, царевич,

Король, королевич,
Сапожник,
Портной.
А ты кто такой?

Ах ты, Совушка – сова,

Ты большая голова! 

Ты на дереве сидела, 

Головою ты вертела — 

Во траву свалилася, 

В яму покатилася! 

За морями, за горами,

За железными столбами 

На пригорке теремок, 

На двери висит замок. 

Ты за ключиком иди 

И замочек отопри.

Лиса по лесу шла, 

Лиса лычки драла, 

Лиса лапотки плела –  

Мужу двое, 

Себе трое

И детишкам 

По лаптишкам!

Под мельницей, 

Под веретельницей 

Подралися два ерша. 

Вот и сказка вся!

Обруч кружь, обруч кружь. 

Кто играет, будет уж. 

Кто не хочет быть ужом, 

Выходи из круга вон!

Инцы-брынцы, 

Балалайка! 

Инцы-брынцы, 

Поиграй-ка! 

Инцы-брынцы, 

Не хочу! 

Инцы-брынцы, 

Вон пойду!

По дорожке Дарья шла, 

Клубок ниточек нашла. 

Клубок маленький, 

Нитки аленьки, 

Клубок катится, 

Нитка тянется. 

Клубок дале, дале, дале, 

Нитка доле, доле, доле. 

Я за ниточку взяла, 

Потянула, порвала.

Стакан, лимон — 

Вышел вон.

Комарики-мошки, 

Тоненькие ножки, 

Пляшут по дорожке. 

Близко ночь, 

Улетайте прочь.

Еду-еду

К бабке, к деду

На лошадке

В красной шапке.

По ровной дорожке

На одной ножке,

В старом лапоточке

По рытвинам, по кочкам,

Все прямо и прямо,

А потом вдруг... в яму! Бух!

Катился горох по блюду. 

Ты води, 

А я не буду.

Тара-бара, домой пора, 

Коров доить, тебе водить! 

Заяц бегал по болоту, 

Он искал себе работу. 

Он работу не нашел, 

А заплакал и пошел!

Конь ретивый с длинной гривой 

Скачет, скачет по полям, 

Тут и там, тут и там! 

Где проскачет он – 

Выходи из круга вон!

Ягода, малиновка, 

Медок, сахарок, 

Поди вон, королек! 

Там тебе место, 

В кислое тесто.

Раз, два, три, четыре –

Жили мошки на квартире. 

К ним повадился сам-друг Крестовик – большой паук. 

Пять, шесть, семь, восемь –  

Паука мы попросим –

Ты, обжора, не ходи. 

Ну-ка, Мишенька, води.

Раз, два, три, четыре – 

Меня грамоте учили. 

Пять, шесть, семь – 

Покосился пень. 

Он, Додон, 

Выйдет от нас вон!

По утренней росе, 

По зеленой полосе. 

Здесь яблоки, орешки,                   

Медок,сахарок, 

Поди, вон в уголок!

Чуха, рюха, ты свинуха! 

Семьсот поросят 

За тобой кричат. 

Шестьсот красот 

По болоту бродят, 

Тебя не находят, 

Щиплют травку-лебеду, 

Ее в рот не берут – 

Под березоньку кладут. 

Кто возьмет ее из нас, 

Пусть он выйдет тот же час!

Гори-гори ясно, 

Чтобы не погасло, 

Стой подоле, 

Гляди на поле, 

Едут там трубачи 

Да едят калачи.

Шатар, батар,

Шуми, шу,

Я не тятькин сын, 

Я не мамкин сын, 

Я на елке рос, 

Меня ветер снес, 

Я упал на пенек, 

Поди водить, паренек!

Первой дал, 

Второй взял, 

Трое сели –  

Все поели. 

Кому гадки гадать? 

По-турецки писать? 

Шел, прошел –

Шишел, вышел, 

Вон пошел!

Аты-баты, 

Шли солдаты, 

Аты-баты, 

На базар. 

Аты-баты, 

Что купили?  

Аты-баты, 

Самовар!

Соломинка, яреминка,

Прела, горела,

На море летела,

Кастюк-мастюк,

Родион, поди вон!

Тенти-бренти!

Сам сокол

Через поле

Перешел:

Руку, ногу

Наколол.

Шишел, вышел,

Вон пошел!

· Чики-брики, ты куда?

· Чики-брики, на базар.

· Чики-брики, ты зачем?

· Чики-брики, за овсом!

· Чики-брики, ты кому?

· Чики-брики, я коню!

· Чики-брики, ты какому?

· Чики-брики, вороному!

Таря-Маря 

В лес ходила, 

Шишки ела –

Нам велела. 

А мы шишки 

Не едим, 

Таре-Маре 

Отдадим! 

Раз, два, три, четыре, пять. 

Вышел зайчик погулять, 

Вдруг охотник выбегает, 

Прямо в зайчика стреляет. 

Пиф! Паф! Не попал, 

Серый зайчик убежал!

Ходит свинка

По бору,

Рвет траву-мураву.

Она рвет,

И берет,

И в корзиночку кладет.

Этот выйдет,

Вон пойдет.

Ахи, ахи, ахи, ох, 

Маша сеяла горох. 

Уродился он густой, 

Мы помчимся, ты постой!

Летела кукушечка мимо сада,     

Поклевала всю рассаду 

И кричала: «Ку-ку-мак!» 

Раскрывай один кулак. 

Катилася торба

С высокого горба.

В этой торбе

Хлеб, соль, пшеница.

С кем хочешь поделиться?

Прыг да скок,

Прыг да скок,

Скачет зайка – 

Серый бок.

По лесочку

Прыг-прыг-прыг,

По снежочку

Тык-тык-тык.

Под кусточек присел,

Схорониться захотел.

Кто его поймает, тот и водит.

Ехал Ваня из Казани, 

Полтораста рублей сани. 

Двадцать пять рублей дуга –           
Мальчик – девочке слуга – 

Ты, слуга, подай карету, 

Я в ней сяду и поеду.

Тани-бани, 

Что за вами 

Под железными 

Столбами?

Пчелы в поле полетели,

Зажужжали, загудели.

Сели пчелы на цветы.

 Мы играем – водишь ты.

По тропинке кувырком 

Скачет зайка босиком. 

Заинька, не беги –  

Вот тебе сапоги, 

Вот тебе поясок, 

Не спеши в лесок. 

Иди к нам в хоровод 

Веселить народ.

- Теля-меля, ты, Емеля, 

Третий бас. 

Поводи-ка ты за нас!

Покатилось колесо, 

Укатилось далеко, 

И не в рожь, 

И не в пшеницу, 

А до самой 

До столицы. 

Колесо кто найдет, 

Тот ведет.

Трух-тух, 

Трух-тух-тух, 

Ходит по двору петух. 

Сам со шпорами, 

Хвост с узорами. 

Под окном стоит, 

На весь мир кричит. 

Кто услышит, 

Тот бежит.

Погляди на небо, 

Звезды горят, 

Журавли кричат: 

Гу-гу! Убегу! 

Раз, два, не воронь, 

А беги, как огонь!

Уж как шла лиса по тропке, 

Нашла грамоту в охлопке, 

Она села на пенек 

И читала весь денек.

Петушок-петушок, 

Покажи свой кожушок. 

Кожушок горит огнем, 

Сколько перышек на нем? 

Раз, два, три, четыре, пять, Невозможно сосчитать!

Ниточка, иголочка, 

Синенько стеколочко, 

Рыба-карась, 

Ты убирайсь!

Стульчик, 

Мальчик, 

Сам король, 

Шишел, вышел, 

Вон пошел.

СГОВОРКИ
В играх где все играющие делятся на две партии (группы, команды), вначале  выбирают вожака (матку) для каждой партии, а затем уже  определяют состав команд.  Разделить всех игроков поровну, так, чтобы никому не было обидно, помогают сговорки.

Играющие образуют пары, отходят в сторону и сговариваются между собой, кому какое название взять. Это могут быть названия зверей, птицы, игрушки, растения и т.д. Разрешается применять  шуточные названия: цапы-цапы и топы-топы; дедушка Пыхто и бабушка Никто и т.п.  сговорившись, пары  подходят поочередно к тому или другому  матке и спрашивают:

Матка, матка! Чего тебе надо?

Пирог с грибами или  козла с рогами?

 Из ведра ерша или  из корзины ежа?

 Выбирая названия, матка выбирает себе игроков. Сговорки бывают разные.

Выбирай:

Сахару кусочек

Или красненький платочек?

Ландыш душистый 

Или одуванчик пушистый?

Колокольчик голубой

Или желтый зверобой?

Белую березу

Или красную розу?

Гороху мешок

Или масла горшок?

Медведя лохматого

Или козла рогатого?

Зеленую лягушку

Или хлеба краюшку?

Из речки ерша

Или из лесу ежа?
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